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Açar sözlər: Scopus mükafatı, “Elsevier” məlumatlar bazası, jurnal 2001-2015-ci illərdə 
 

Mətbuatdan məlum olduğu kimi, 25 yanvar 2016-cı il tarixində dünyanın tanınmış akademik nəş-

riyyatlarından olan “Elsevier” əməkdaşlıq etdiyi Azərbaycan Respublikasının Prezidenti yanında El-

min İnkişaf Fondu ilə birlikdə ilk dəfə olaraq “Scopus Mükafatları”nı təqdim etmək məqsədilə tədbir 

keçirib. Məlumat verilib ki, “Elsevier” sıralarında “Science Direct”, “Scopus”, “Elsevier Research 

İntelligence” və “Clinical Key”in olduğu veb-bazaları, rəqəmsal həllər, “The Lancet” və “Cell” kimi 

məşhur nəşrləri əhatə edən təxminən 2500 jurnal və 33000-dən çox elektron kitabı elmi tədqiqatçıların 

istifadəsinə təqdim edir. “SCOPUS Mükafatı Azərbaycan – 2016” iki istiqamət – araşdırmalar və elmi 

jurnal üzrə yüksək nailiyyətlər mükafatları olmaqla bir neçə nominasiya üzrə nəzərdə tutulur. Tədbir-

də Azərbaycanda fəaliyyət göstərən, yüksək nəticələri ilə ölkə hüdudlarından kənarda tanınmış 4 elmi-

tədqiqat qurumuna, həmçinin 5 elmi jurnala beynəlxalq qiymətləndirmə meyarlarına, eləcə də 

“SCOPUS” və “SciVal” bazaları əsasında seçimin nəticələrinə əsasən xüsusi mükafatlar təqdim olu-

nub. Tibb elmləri sahəsində ciddi inkişaf etməkdə olan jurnal nominasiyasında “Azərbaycan Əczaçılıq 

və Farmakoterapiya Jurnalı” (2012-2014-ci illər üçün SNIP orta qiyməti 0,122) qalib elan olunub*).           

 

İlk və yeganə müstəqil elmi-praktik mətbu 

orqan olan ―Azərbaycan Əczaçılıq və Far-

makoterapiya Jurnalı‖nın yaradılmasından 15 

il keçmişdir.  

Respublikada tibb və əczaçılıq elmlərinə 

həmmərz sahələrdə çalışan tədqiqatçılar, re-

daksiya və müəlliflər, həmçinin jurnalın fəaliy-

yətində yaxından iştirak edən həmkarlarımız 

üçün ―SCOPUS‖ mükafatı əlamətdar olmaqla 

yanaşı, yüksək məsuliyyət kimi qəbul 

olunmalıdır.  

Bununla bağlı, əczaçılıq təhsili və elminin 

inkişafı ilə əlaqədar bəzi tarixi məqamları qeyd 

etmək məqsədəuyğundur. 

Ölkəmizdə əczaçılığın hazırki səviyyəyə 

çatmasında XX-ci əsrin başlanğıcından ilk ad-

dımlar Azərbaycan Xalq Cümhuriyyəti illərin-

də (1918-1920-ci illər) atılmış, sonradan Sovet 

hakimiyyəti illərində inkişaf etmiş, xüsusən Ali 

əczaçılıq təhsilinin yaranmasından sonra bu 

proses daha da sürətlənmişdir
*
[1-4].    

Qeyd etmək lazımdır ki, bu inkişafın göstə-

                                                 
*) http://www.science.gov.az/news/open/3077; 

http://azertag.az/xeber; http://metbuat.az/news/354484 

ricilərindən biri də Azərbaycan əczaçılığının 

XX-ci əsrin 50-60-ci illərindən başlayaraq 

İttifaq qurumlarında, təhsil və elm sahəsində 

təmsil olunması və Ümumittifaq miqyaslı təd-

birlərində iştirak etməsidir. Əczaçılıq elmi və 

təhsili sahəsində bütün İttifaq miqyaslı qurum-

larda, Tibb Elmləri Akademiyası (―əczaçılıq‖ 

üzrə problem komissiya), Ali Attestasiya 

Komissiyasnda (rəyçilər, aparıcı müəssisə), 

əczaçılıq üzrə Ümumittifaq elmi-praktik 

jurnalın redaksiyasında, ölkə miqyaslı 

tədbirlərin təşkil edilməsi və keçirilməsində 

Azərbaycan əczaçılarının fəal iştirak etməsini 

göstərmək olar. 

90-cı illərdən başlayaraq vahid İttifaqın da-

ğılması ilə bağlı mərkəzlə əlaqə kəsilmiş və 

yoxa çıxmışdı. Bununla belə, müstəqilliyimiz 

əldə olunandan sonra, bir çox sahələrdə olduğu 

kimi əczaçılıq sahəsində də köklü dəyişikliklər 

baş verdi, bazar iqtisadiyyatına keçidin 

özəllikləri ilə bağlı yeni fəaliyyət növləri 

yaranmışdı. Bu dəyişikliklər əczaçılıq sa-

həsində müstəqil mətbu orqanının təşkilinə zə-

rurət yaratdı.   

Baş redaktorun təşəbbüsü ilə ilk dəfə, 

http://www.science.gov.az/news/open/3077
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―Azərbaycan Əczaçılıq Jurnalı‖ adı ilə nəşr 

olunan bu jurnal, Azərbaycan Respublikası 

Mətbuat və İnformasiya Nazirliyində 22 mart 

2000-ci il tarixində qeydə alınmışdı. Jurnalın 

təsisçisi, redaksiyası, naşir və yayıcısı özəl qu-

rum olmuşdu.  

Bazar iqtisadiyyatının sərt qanunları bu adla 

və özəl qurumda jurnalın nəşri dövründə 

(2001-2006-cı illər) müəyyən maliyyə çə-

tinlikləri  yaratdı. Buna baxmayaraq, bu illərdə 

jurnalın 6 cildi, 11 sayı işıq üzü görmüşdi. 

Nəşr olunan saylarda respublika üçün aktu-

al məsələlər işıqlandırılmış, bunlardan dərman-

ların keyfiyyətinə nəzarət, ali təhsilli  əczaçı 

kadrların
*)

 hazırlanması, tədris-metodiki 

məsələlər, rəsmi sənədlər, əczaçılıq tarixi, 

respublikada qeydiyyata alınmış dərman pre-

paratları haqqında məlumat, aktual mövzülara 

dair icmal məqalələri və s.  Göstərilən mə-

lumatlar tədris prosesində əhəmiyyətli olduğu 

üçün, ixtisas fənləri üzrə kurs işlərinin, bu-

raxılış (diplom) işlərinin yerinə yetirilməsində, 

əczaçı-bakalavrların hazırlanmasında, xüsusən 

də əczaçı-magistr dissertasiya işləri üçün 

ədəbiyyat məlumatlarının toplanmasında, bəzi 

ixtisas fənlərinə aid müasir səviyyəli aktual 

mövzülar üzrə tədris proqramına cavab verən 

mühazirələr nəşr olunurdu. Jurnalda bəzi 

ixtisas kafedraları üzrə əczaçı-magistrların 

dissertasiya işlərinin nəticələri də əks olun-

muşdur.  Bu isə öz növbəsində dissertasiya-

ların elmi səviyyəsinin artmasına imkan ya-

radırdı. 

Jurnalda Azərbaycan Xalq Cumhuriyyəti  

hökümətinin əczaçılıq sahəsində fəaliyyəti, əc-

zaçılıq xidmətinin vəziyyəti, milli kadrların ha-

zırlığı haqqında tarixi, arxiv materialların ana-

lizi aparılmış və dərc edilmişdir.  

Bunula belə, 2005-ci ildən başlayaraq, 

bazar iqtisadiyyatının sərt özəllikləri, jurnalın 

fəaliyyətinə öz təsirini göstərdi. Hətta, vəziyyət 

elə oldu ki, 2006-ci ildə maliyyə çətinlikləri ilə 

əlaqədar, jurnalın yalnız 1 sayı çap olundu. 

Jurnalın nəşri üçün çətinlik törədən digər bəzi 

amilləri qeyd etmək istərdik: təsisçinin maliy-

yə vəsaitinə olan təlabatın ödənilməməsi, spon-

sorların cəlb olunmaması, rəsmi sənədlərin, 

xüsusən Dövlət qeydiyyatından keçən dərman 

vasitələrinin internet sistemində Səhiyyə 

Nazirliyi tərəfindən rəsmi yayımlanması və bu 

sahə üzrə jurnala təlabatın olmaması və s.  

Bu gösətirlənlər, jurnalın elmi cəhətdən əh-

atə dairəsinin genişləndirmək zərurətini yarat-

dı. Məlumdur ki, əczaçılıq, təbabətin bütün sa-

hələri ilə əlaqədar olmaqla yanaşı, farmakote-

rapiya ilə daha sıx bağlıdır. Təbabətin bu sahə-

lərinin maraq dairəsində bir çox ümumi elmi 

və praktik məsələlər vardır. Bunları nəzərə ala-

raq, Baş redaktorun təşəbbüsü ilə, əvvəlki jur-

naldan fərqli olaraq, məhz Azərbaycan Tibb 

Universitetinin təsisçiliyi ilə, özünümaliyyələş-

dirmə prinsipi əsasında  ―Azərbaycan Əczaçı-

lıq və Farmakoterapiya Jurnalı‖ nəşr olunmağa 

başladı (ISSN 1994-1951).  

Artıq, ötən illər təsdiq etdi ki, bu 

dəyişikliklər zəruri idi, jurnalın beynəlxalq 

miqyasa çıxmasına və tanınmasına, həmçinin 

sponsorların cəlb olunmasına imkan yaratdı. 

Bunun nəticəsi olaraq, tez bir zamanda, 2007-

ci ilin ilk sayından başlayaraq, jurnal mötəbər 

beynəlxalq biblioqrafik qurumlarda qeydiyyata 

alındı və yayımlanmağa başladı.  

Yuxarıda göstərilən ―Scopus  Mükafatı 

Azərbaycan – 2016‖ da məhz bu 

dəyişikliklərin məntiqi ilk nəticəsidir və qısa 

bir zamanda baş vermişdir.  

Beləliklə, 2001-2006-cı illərdə ―Azərbay-

can Əczaçılıq Jurnalı‖ (cildlər I-VI), 2007-ci 

ildən (cild VIII) ―Azərbaycan Əczaçılıq və 

Farmakoterapiya Jurnalı‖ adı ilə nəşr olunur.  

15 il ərzində jurnalda ümumi olaraq 430 el-

mi məqalə dərc edilmişdir ki, onlardan 211 əc-

zaçılıq 118-i isə farmakoterapiyanı əhatə edir. 

Jurnalda ayrı-ayrı sahələrə həsr olunmuş məqa-

lələrin statistikası 1 saylı cədvəldə verilmişdir 

[5, 6]. 
 

Cədvəl 1. Ayrı-ayrı sahələrə həsr olunmuş məqalələr 
 

Sahələr 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 Cəmi 

Əczaçılıq 20 22 17 16 12 7 15 14 16 9 13 11 8 16 15 211 

Farmakoterapiya 7 2 8 8 9 3 12 19 19 9 6 6 7 2 1 118 

Rəsmi məlumatlar 5 3 6 4 4 1 5 3 - - 2 - - - - 33 

Əczaçılıq şikətlərinin məlumatı 1 1 - 1 - - - 1 1 2 - - - - - 7 

Təbriklər 5 4 2 5 1 - - - - 2 - 2 5 2 1 29 

Əlavə məlumat 5 3 5 4 2 2 - 1 3 1 1 - 1 2 2 32 

Ümumi 43 35 38 38 28 13 32 38 39 23 22 19 21 22 19 430 

 
*) SSRİ dövründə provizor adlanırdı  
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Bu illər ərzində Respublikada fəaliyyət gös-

tərən 50-dən artıq elmi-tədqiqat müəssisələri-

nin, əczaçılıq şirkətlərinin, səhiyyə ocaqlarının 

əməkdaşlarının müəllif kimi elmi məqalələri 

jurnalda çap olunmuşdur. Bu məlumatlar 2 

saylı cədvəldə öz əkisini tapmışdır [5, 6]. 
      

  Cədvəl 2. Respublikada fəaliyyət göstərən elmi-tədqiqat müəssisələrinin əməkdaşlarının  

müəllif kimi çap etdirdikləri məqalələr 
 

Müəssisə 
İllər 

2001-2003 2004-2006 2007-2009 2010-2012 2013-2015 

Azərbaycan Tibb Universiteti 44 32 57 30 40 

Milli Onkologiya Mərkəzi 6 1  1  

Əczaçılıq və Tibb Texnikası Elmi-İstehsalat Birliyi 2 1 1   

Azərbaycan Respublikası Səhiyyə Nazirliyi 1     

V.Axundov adına Milli Elmi-Tədqiqat Tibbi Profilaktika 

İnstitutu 

1 1 5 1 2 

Baş Apteklər İdarəsi 1     

AR SN, Ağciyər Xəstəlikləri İnstitutu 1  1  1 

K.Fərəcova adına Elmi-Tədqiqat Pediatriya İnstitutu  2 1   

AR SN, Ə.Əliyev adına Həkimləri Təkmilləşdirmə İnstitutu  1 2  1 

Respublika kliniki-urologiya xəstəxanası  1    

Bakı şəhəri 6 saylı uşaq xəstəxanası  1 1   

Mərkəzi Neftçilər Xəstəxanası  1 1   

Hüceyrə metobolizminin biofizikası laboratoriyası  1    

Elmi Tədqiqat Tibbi Bərpa İnstitutu  1    

C.Abdullayev adına Elmi-Tədqiqat Kardiologiya İnstitutu   17 6 2 

Bakı şəhəri 5 saylı xəstəxanası   7 1  

AR SN, Analitik Ekspertiza Mərkəzi   5 7 4 

Respublika Dəri-Zöhrəvi Dispanseri   1   

Respublika Toksikoloji Mərkəzi   1 1  

Bakı şəhəri Səhiyyə İdarəsi, Ruhi-Əsəb xəstəlikləri 

dispanseri 

  1   

Respublika Yanığ Mərkəzi    1  

S.İmaməliyev adına taunəleyhinə stansiya    1  

Akademik M.A.Topçubaşov adına Elmi Cərrahiyyə 

Mərkəzi 

   1  

―Ömür‖ klinikası    1  

Bakı şəhəri 1 saylı doğum evi     2 

Akademik Z. Əliyeva adına Azərbaycan Milli 

Oftalmologiya Mərkəzi 

    1 

AR SN, Bakı şəhəri 4 saylı vərəm əleyhinə dispanser     1 

AR Müdafiə Nazirliyi, Mərkəzi Ordu İdman Klubu 2     

Antidoping Mərkəzi 2     

Azərbaycan MEA Botanika İnstitutu 1  3 4 2 

AR ƏN, Məhkəmə Ekspertiza Mərkəzi 1     

Bakı İslam İntibahı Birliyi 1     

AR TN, Elmi-Metodik Şurasının "Əczaçılıq elmləri" 

bölməsi 

1     

Y.Məmmədəliyev adına Neft-Kimya Prosesləri İnstitutu  1 3 1  

AMEA A.İ. Qarayev adına Fiziologiya İnstitutu  1 1 1  

Dövlət Gömrük Komitəsi   1   

AMEA, M. F. Nağıyev adına Kimya Problemləri İnstitutu   1   

Bakı Dövlət Universiteti    1 1  

Azərbaycan Pedaqoji Universiteti    1  

Azərbaycan MEA, Polimer Materialları İnstitutu    1  

Bakı 2015 Avropa Oyunları Əməliiyat Komitəsi (BAOƏK)     1 

AR Ədliyyə Nazirliyi, Tibb Baş İdarəsi     1 
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15 il ərzində Jurnalda müxtəlif ölkələrin 

vətandaşları olan müəlliflərin 25 sayda elmi 

məqaləsi çap edilmişdir. Əcnəbi ölkələrin 

tədqiqatçılarının cap etdirdikləri məqalələr 

haqqında məlumatlar 3 saylı cədvəldə öz 

əkisini tapmışdır [5, 6]. 
 

Cədvəl 3. Əcnəbi ölkələrin tədqiqatçılarının çap etdirdikləri məqalələr 
 

Ölkə 
 İllər 

Cəmi 
2001-2003 2004-2006 2007-2009 2010-1012 2013-2015 

Rusiya Federasiyası 4 1 1 1 1 8 

Ukrayna    1  8 9 

İrak Respublikası   1   1 

İran İslam 

Respublikası 
   1  1 

Türkiyə 

Cumhuriyyəti 
   1 3 4 

Vyetnam Sosialist 

Respublikası 
   1 1 2 

Ümumi 4 1 3 4 13 25 

 

Bu illər ərzində Jurnalda çap edilmiş əksər 

məqalələr azərbaycan dilində (229), rus dilində 

(99) və ingilis dilində (6) olmuşdur (4 saylı 

cədvəl) [5, 6]. 
 

Cədvəl 4. Çap olunma dilləri 
 

Dillər 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 Cəmi 

Azərbaycan 12 18 15 20 13 7 21 29 28 9 15 12 9 13 8 229 

Rus 16 6 10 4 9 3 7 4 6 7 5 3 6 5 8 99 

İngilis 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 2 0 0 0 6 
 

Yuxarıda göstərildiyi kimi, jurnal bir sıra 

biblioqrafik servislərlə yayımlanır, o cümlədən 

dünyanın ən böyük elmi məlumatlar  bazası 

olan ―Еlsеviеr‖ vasitəsilə.   

Bununla əlaqədar olaraq, beynəlxalq miq-

yasda qəbul olunmuş elmi jurnalların qiymət-

ləndirməsinə aid meyarlar haqqında məlumat 

verməyi məqsədəuyğun hesab edirik. İlk növ-

bədə ayrı-ayrı ölkələri göstərməklə jurnalların 

elmi indikatorları haqqında məlumat verilməli-

dir. Bu indikatorlar Rank Scopus
®
 (Elsevier 

B.V.) məlumatlar bazasında olan informasiyala-

rın ―SCImago Journal & Country” (SCİmago) 

portalı tərəfindən təhlili nəticəsində  hazırlan-

mışdır. Müvafiq göstəricilər elmi sahələri qiy-

mətləndirmək və analiz etmək üçün istifadə 

olunur. 

―SCImago” portalın yaradıcıları Qranada 

Universitetinin (University of Granada, Extre-

madura, Carlos III (Madrid) and Alcalá de 

Henares) tədqiqat qrupudur. 

“SCImago”nin tərtib etdiyi və jurnalların 

qiymətləndirilməsində daha geniş istifadə olu-

nan indikatorlar bunlardır: 

SJR (SCImago Journal Rank) indikatoru 

Bu indikator müəyyən jurnalda üç əvvəlki 

ildə dərc olunmuş məqalələrin, seçilmiş il (X) 

üçün  alınmış istinadların orta sayıdır, yəni X il-

də alınmış istinadların X-1, X-2 və X-3 illərin-

də jurnalda dərc olunan sənədlərə nisbətidir. 
SJR jurnalları qiymətləndirən ―bir məqaləyə dü-

şən ortalama prestij‖ indikatorudur. Bu ―bütün 

istinadlar eyni deyil‖ ideyasına əsaslanır.  SJR  

jurnalların elmi təsirini ölçür, hansı ki, həm jur-

nal tərəfindən alınmış istinadların sayını, həm 

də bu istinadların nə qədər prestijli (mötəbər) 

jurnallardan gəldiyini hesablayır. Bu indikator 

orta jurnal məqaləsinin elmi təsirini ölçür və 

qlobal elmi müzakirə prosesində bu məqalənin 

mövqeyini (nə qədər mərkəzdədir) əks etdirir. 

SCImago tərəfindən hazırlanan SJR indikato-

run Scopus
®
 bazasında 1996-cı ildən olan jur-

nalların görünmə dərəcəsini (visibility) göstərir. 

H (Hirş) İndeksi 

H indeksi jurnalda ən azı h istinad almış mə-

qalələrin sayını (h) göstərir. Bu indeks həm jur-

nalın elmi məhsuldarlığını, həmçinin də elmi tə-

sirini (scientific impact) kəmiyyətcə xarakterizə 

edir. H indeksi tədqiqatçılar və ayrı-ayrı ölkələr 

üçün istifsdə oluna bilər [7]. 

Aşağıdakı şəkillərdə ―Azərbaycan Əczaçılıq 

və Farmakoterapiya Jurnalı‖nın göstəriciləri ve-

rilmişdir [7]. Jurnala aid statistik materiallar 

əsasında təhlil və araşdırmalar aparılmış, müva-

fiq məlumatlar şəkillərdə əks olunmuşdur. Belə 

yanaşmada məqsəd, tədqiqatçıların diqqətini 

http://www.scopus.com/
http://www.elsevier.com/
http://www.elsevier.com/
http://www.scimagojr.com/files/SJR2.pdf
http://www.scimagojr.com/files/SJR2.pdf
http://www.scopus.com/
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elmi araşdırmaların qiymətləndirilməsi üçün 

beynəlxalq miqyasda qəbul olunmuş meyarlara 

cəlb etməkdir. Beynəlxalq məlumatlar əsasında 

jurnalın istiqamətinə aid şəhrlər və müvafiq 

terminlər azərbaycan dilində ilk dəfə verilir. 

 
 

Şəkil 1. Jurnalın istinad olunabilən və istinad olunabilməyən məqalələri 

 

Jurnalın hər bir məqaləsi ilkin tədqiqat kimi, 

və yaxud ―istinad olunabilən‖ hesab oluna 

bilməz. Şəkil 1-də olan bu qrafik, jurnaldakı 

məqalələrin, o cümlədən əsaslı tədqiqatların 

(tədqiqi məqalələr, konfrans məlumatları və 

icmallar) istinad olunabilməyən məqalələrə 

nisbətini (üç il müddətində) göstərir. 

 
 

Şəkil 2. Beynəlxalq əməkdaşlıq 
 

Şəkil 2-də təsvir olunan beynəlxalq əmək-

daşlıq göstəricisi, bir neçə ölkənin alimləri tərə-

findən hazırlanan məqalələrin sayını göstərir. 

Qrafik, bir ölkədən çox olan alimlərin 

hazırladığı məqalələrini əks etdirir. 

 

 
 

Şəkil 3. İstinadların özünəistinadlara olan nisbəti 

 
 

istinad olunabilən sənədlər istinad olunabilməyən sənədlər 

Bütün istinadlar Özünəistinadlar 
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Şəkil 3, son üç ildə jurnalda dərc olunmuş 

sənədlərə aid bütün istinadlar və özünəistinadla-

rın dinamikasını göstərir. 

 
 

Şəkil 4. SJR (SCImago Journal Rank) indikatoru və bir məqaləyə olan istinadlar (2 illik) 

 

SJR indikatoru orta məqalənin elmi təsirini 

ölçür. O, jurnalın orta məqaləsinin qlobal elmi 

diskussiyanın nə qədər mərkəzində olduğunu 

göstərir (şəkil 4). 

 

 
 

Şəkil 5. Jurnalın istinad olunan və istinad olunmayan məqalələri 

 

Şəkil 5-də, ən azı bir dəfə istinad olunan, 

növbəti ildə isə istinad olunmayan, jurnal 

sənədlərinin üç il müddətində qruplaşdırılmış 

nisbəti qeyd olunmuşdur. 

 

 
Şəkil 6. Bir məqaləyə edilən istinadlar və bir məqaləyə edilən xarici istinadlar 

 

Şəkil 6-da, son üç il ərzində jurnalda dərc 

olunan sənədlərə aid bir sənədə bütün 

istinadların sayı və bir sənədə xarici istinadların 

sayı (yəni, jurnalın özünə istinadlarını çıxmaq 

  İstinad olunan sənədlər   İstinad olunmayan sənədlər 

  Bir məqaləyə edilən istinadlar   Bir məqaləyə edilən xarici istinadlar 
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şərtilə) dinamikası əks olunmuşdur.  

 
 

Şəkil 7. 2, 3 və 4 illik dövrlər üçün bir məqaləyə olan istinadlar 

 

Şəkil 7-də jurnalda dərc olunmuş sənədlər 

üçün bir sənədə istinadların (Citations per 

Document) iki, üç və dörd əvvəlki illər ərzində 

olan dinamikası göstərilib. Iki-illik xətt 

jurnalın impakt-faktoruna (Thomson Reuters) 

ekvivalentdir. 

Beləliklə, yuxarıda göstərilən meyarlar 

əsasında qiymətləndirmə aparılır. Bu məqsədlə 

müvafiq beynəlxalq qurumlar özündə 

texnologiya, tibb, ictimai elmlər, incəsənət və 

humanitar elm sahələrinə dair 5000-dən çox 

nəşri, 22000-dən çox başlığı birləşdirir və 

təhlil edir.  
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Представлены сведения о деятельности журнала за 15 лет, награжденного «Премией Скопус 

Азербаджан – 2016». Первый и единственный в стране научно-практический печатный орган, 

входит в список журналов индексируемых ведущими мировыми библиографическими базами 

данных. Приводятся сведения о параметрах оценки, на основании которых была определена 

деятельность журнала. Приведены статистические данные о материалах, опубликованных за 

эти годы в журнале и сведения о статьях зарубежных авторов (Россия, Украина, Ирак, Иран, 

Турция, Вьетнам). 
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Farid I. Aliyev 
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Key words: Scopus award, “Elsevier” database, Journal in 2001-2015 years 

 

The article describes the activities of "Azerbaijan Pharmaceutical and Pharmacoterapy Journal" for 

15 years, granted by "Scopus Award Azerbaijan - 2016". The first and the only scientific journal in the 

field of pharmacy in the country is included to the list of journals indexed by the world's leading bibli-

ographic databases. The information on the evaluation of the parameters on the basis of which jour-

nal’s activity has been estimated was given. The article also gives statistics on the materials published 

over the years in the journal and information about foreign authors (Russia, Ukraine, Irak, Iran Tur-

key, Vietnam). 

In the future it is planned to improve the journal activities according to the international evaluation 

criteria. 
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КОЛИЧЕСТВЕННОЕ  ОПРЕДЕЛЕНИЕ  МАНГИФЕРИНА  В 

КОРНЕВИЩАХ  IRIS HUNGARICA  И  IRIS SIBIRICA   

МЕТОДОМ  ВЭЖХ  
 

Владимир Н. Ковалев
1
, Ольга А. Михайленко

1
, Даваншир И. Исаев

2
, 

Гамид М. Гурбанов
2
  

1
Национальный фармацевтический университет Украины 
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Азербайджанский медицинский университет, кафедра фармакогнозии и 

ботаники
 

 

Ключевые слова: Iris hungarica, Iris sibirica, ксантоны, мангиферин, ВЭЖХ 
 

Богатейшее разнообразие дикорастущих 

видов растений является не только основой 

для введения наиболее ценных видов в 

культуру, но и источником биологически 

активных веществ (БАВ). Виды рода Iris L. 

(Iridaceae) издавна применяются в народ-

ной медицине для лечения желудочно-ки-

шечных, кожных заболеваниях, воспали-

тельных процессов верхних дыхательных 

путей [1]. 

Лечебные свойства обусловлены уни-

кальным набором биологически активных 

веществ – ксантонов [2], флавоноидов [1], 

изофлавоноидов [3], кумаринов, терпенои-

дов [4]. Наиболее распространенный ксан-

тоновый гликозид мангиферин (2-С-β-D-

глюкопиранозил-1,3,6,7-тетрагидрокси-

ксантон) обладает высокой биологической 

активностью, он проявляет противотубер-

кулезное, противоопухолевое, гепатопро-

текторное, желчегонное, антибиотическое, 

гипогликемическое, иммуностимулирую-

щее и мембраностабилизирующее [5] дей-

ствие. Кроме того, мангиферин проявляет 

противовирусную активностью в отноше-

нии ДНК-вирусов, в том числе вирусов гер-

песа (HSV-1, HSV-2, VZV, EBV, CMV) [6]. 

Противогерпетическое действие мангифе-

рина используется в лекарственном препа-

рате «Алпизарин» (Фармцентр ВИЛАР, 

РФ), который представлен в данное время 

на фармацевтическом рынке Российской 

Федерации. 

На фармацевтическом рынке Украины 

(по данным Государственного реестра ле-

карственных средств на 1.01.16) часть фи-

топрепаратов для лечения герпевирусной 

инфекции составляет 3% от общего числа 

противовирусных препаратов. Фитопрепа-

раты на основе мангиферина на рынке от-

сутствуют. В связи с этим, выбор в качестве 

исследуемых объектов ксантоносо-

держащих растений рода ирис, разработка 

метода количественного определения со-

держания мангиферина в сырье, является 

оправданным. 

 

Цель работы: разработка методики ко-

личественного определения мангиферина в 

корневищах I. hungarica и I. sibirica мето-

дом ВЭЖХ. 

 

Материал и методы 
 

Объектами исследования являлись кор-

невища I. hungarica и I. sibirica, заготовлен-

ные в сентябре 2014 года в Национальном 

ботаническом саду им. Н. Н. Гришко НАН 

Украины, г. Киев. Сырье сушили до воз-

душно-сухого состояния, упаковывали в 

тканевые мешки и хранили в сухом прох-

ладном месте. Для химического анализа 

среднюю пробу сырья измельчали до разме-

ра частиц 2–3 мм. 

Содержание ксантонов определяли по 

модифицированной методике, основанной 

на предварительном разделении ксантонов 

двумерной хроматографией на бумаге, с 

последующим элюированием веществ и их 

разделением методом высокоэффективной 

жидкостной хроматографии (ВЭЖХ) на 

жидкостном хроматографе Agilent 1100 

(AgilentTechnologies, Германия). 

Методика количественного определения 

мангиферина методом ВЭЖХ. 

2,0 г (точная навеска) измельченного 

сырья (2-10мм) заливали 50 мл 60 % этано-

ла и экстрагировали в колбе с обратным хо-

лодильником на водяной бане в течение 1 ч. 

при температуре 80-90 °C. Полученное из-

влечение охлаждали до комнатной темпера-

туры, фильтровали через бумажный 

фильтр; экстракцию повторяли дважды по 
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30 мин. Всего провели трехкратную эк-

стракцию сырья. Экстракты объединяли, 

упаривали до сухого остатка на водяной ба-

не при температуре 80-90 °C, затем раство-

ряли в 15,0 мл 70 % этанола (испытуемый 

раствор).  

На линию старта хроматографической 

бумаги Whatman (3 mm CHR China), разме-

ром 15 × 20 см, наносили микропипеткой 

40.0 мкл испытуемого раствора и хромато-

графировали восходящим способом в систе-

мах: І направление – н-бутанол – уксусная 

кислота – вода (4:1:5), ІІ направление – 2% 

уксусная кислота. Хроматограммы высуши-

вали и просматривали в видимом и УФ-све-

те до и после обработки парами аммиака. 

Зоны, соответствующие ксантонам, от-

мечали, вырезали, измельчали, помещали в 

колбу на 50 мл и элюировали 20,0 мл аб-

солютного метанола в течение 6 часов при 

комнатной температуре. Раствор фильтро-

вали через бумажный фильтр в градуиро-

ванные пробирки объемом 20 мл, объем до-

водили до метки метанолом. Растворы ис-

пользуют свежеприготовленными. Это оп-

тимальный режим для полной экстракции 

ксантонов, установленный опытным путем.  

Количественное определение мангифе-

рина в сырье проводили методом ВЭЖХ на 

приборе Agilent серии 1100 при длине вол-

ны 257 нм, подвижная фаза (метанол – дис-

тиллированная вода (80:20)), объем инжек-

ции в приборе 10 мкл, температура колонки 

– комнатная, скорость потока – 1 мл/мин. 

Колонка: AgilentZorbax SB-C18 (4.6x250 мм 

5-мкм) (США). 

Количественное содержание мангифери-

на (%) рассчитывают по формуле: 

 
– площадь пика испытуемого 

раствора; 

 – площадь пика стандартного раст-

вора мангиферина; 

 – масса навески сырья, в грам-

мах;  

– масса стандарта мангиферина,в 

граммах. 

Приготовление стандартного раствора 

мангиферина: 0,0120 г (точная навеска) по-

мещали в мерную колбу вместимостью 25,0 

мл, растворяли в небольшом количестве ме-

танола и доводили объем до метки. 2,0 мл 

полученного раствора переносили в мерную  

колбу на 25,0 мл и доводили объем до мет-

ки метанолом. Раствор используют свеже-

приготовленным. 

Статистический анализ результатов про-

водили согласно требованиям ГФУ, 1-е 

изд., доп. 1, п. 5.3 в программе Exсel XS [7]. 

 

Результаты и обсуждение 
 

Предварительную идентификацию ксан-

тоновых соединений в спиртовых экстрак-

тах (60% этиловый спирт) корневищ ирисов 

проводили методом бумажной восходящей 

хроматографии в системе н-бутанол – 

уксусная кислота – вода (4:1:5) в сравнении 

со свидетелем мангиферином, который 

имеет характерные максимумы поглощения 

в области 369, 318, 259 и 241 нм. При про-

явлении хроматограмм парами аммиака в 

УФ-свете на уровне стандарта мангиферина 

наблюдали зоны с ярко-оранжевой флуо-

ресценцией (Rf 0,55), а после обработки 

спиртовым раствором AlCl3 зоны приобре-

ли зеленое окрашивание, что подтверждает 

ксантоновую природу веществ. 

Ранее для количественного определения 

мангиферина применяли хроматоспектро-

фотометрический метод [8, 9]. Однако при 

таком разделении было отмечено наложе-

ние пятен сопутствующих веществ (флаво-

нов) на пятно мангиферина, которые имели 

поглощение в аналитической области. С 

учетом уже имевшихся [6, 9] исследований 

в области определения ксантонов была раз-

работана модифицированная методика ко-

личественного определения мангиферина в 

сырье ирисов [10]. 

Экспериментальным путем установлено, 

что метод двумерной бумажной хромато-

графии является лучшим способом разде-

ления мангиферина и его изомеров [10]. 

Для разделения использовали систему 

н-бутанол – уксусная кислота – вода (4:1:5) 

– І направление и 2% уксусная кислота – ІІ 

направление. 

После хроматографирования пятна ксан-

тонов отмечали в УФ-свете, вырезали, из-

мельчали, добавляли метанол и встря-

хивали на вибраторе в течение 6 часов при 

комнатной температуре – это оптимальный 

режим для полной экстракции ксантонов, 

установленный опытным путем. 

Экспериментальным путем подбирали 

оптимальные условия проведения хромато-
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графического анализа. Согласно литератур-

ным данным мангиферин лучше всего рас-

творяется в абсолютном метаноле. Устано-

вили поглощение стандарта с помощью 

ВЭЖХ при длинах волн 257 нм, 319 нм и 

316 нм, в подвижной фазе метанол/вода – 

60/40 и метанол/вода – 80/20. Лучший пик 

был получен при условиях: длина волны 

257 нм и подвижная фаза метанол/вода - 

80/20 (рис. 1 и 2). Данные параметры были 

включены в модифицированную методику 

количественного определения мангифери-

на. Полученные результаты представлены в 

таблицах 1 и 2.           
 

 

Таблица 1. Результаты количественного определения мангиферина (%) в корневищах I. 

hungarica методом ВЭЖХ, (n=5) 
 

n Xi Хср S
2
 Scp P t(P, n) 

Доверительный 

 интервал 
ε_, % 

2   3 4 5 6 7 8 9 

4 

0,101 

0,101 0,000009 0,001319 0,9 2,13 0,101 ± 0,003 2,7763 

0,106 

0,098 

0,101 

0,100 

 

Таблица 2. Результаты количественного определения мангиферина (%) в корневищах I. 

sibirica методом ВЭЖХ, (n=5) 
 

n Xi Хср S
2
 Scp P t(P, n) 

Доверительный  

интервал 
ε_, % 

2   3 4 5 6 7 8 9 

4 

0,081 

0,081 0,000002 0,000583 0,9 2,13 0,081 ± 0,001 1,5295 

0,080 

0,082 

0,083 

0,080 

где: n – число повторений каждого испытания (варианты);  

Хi – измеренное значение варианты; 

Хср – средний арифметический результат;  

S2 – оценка остаточной дисперсии; 

Scp – оценка стандартного отклонения среднего результата; 

P – доверительная вероятность; 

t(P, υ) – табличное значение критерия Стьюдента; 

ε_% – относительная погрешность отдельной варианты. 
 

 

Рисунок 1.  Хроматограмма ВЭЖХ испытуемого раствора корневищ I. hungarica. По оси абс-

цисс – время удерживания, мин.; по оси ординат – оптическая плотность 
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Рисунок 2. Хроматограмма ВЭЖХ испытуемого раствора корневищ I. sibirica. По оси абсцисс 

– время удерживания, мин.; по оси ординат – оптическая плотность 

             

 
Выводы  

 

При количественном определении ман-

гиферина методом ВЭЖХ были получены 

результаты: Iris hungarica – 0,101 ± 0,003%, 

Iris sibirica – 0,081 ± 0,001%. Разработанная 

ВЭЖХ методика анализа может быть ис-

пользована для количественного определе-

ния мангиферина в растениях рода Iris, а 

также предложена в качестве стандартиза-

ции. 
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IRIS HUNGARICA VƏ IRIS SIBIRICA KÖKÜMSOVUNDA YEMX ÜSULU İLƏ 

MANGİFERİNİN MİQDARI TƏYİNİ  
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Açar sözlər: Iris hungarica, Iris sibirica, ksantonlar, mangiferin, YEMX 

 

Iris hungarica Waldst. et Kit., Iris sibirica L. (Iridaceae) bitkilərinin kökümsovunda ksantonlara 

aid olan mangiferinin modifikasiya olunmuş üsulla miqdarı təyin edilmişdir.  Ksantonlar qabaqcadan 

ikiölçülü üsulla kağız üzərində xromatoqrafiya vasitəsilə bölünür, bölünmüş maddələr elyuə olunur, 

sonra isə onlar yüksək effektli maye xromatoqrafiyası (YEMX) vasitəsilə bölünür. Tədqiqatlar 

nəticəsində bu nəticələr alınmışdır: I. hungarica - 0,101± 0,003 % və I. sibirica - 0,081± 0,001 %. 

YEMX vasitəsilə işlənib hazırlanmış analiz üsulu süsən cinsinə aid bitki növlərində mangiferinin 

miqdari təyini üçün, həmçinin standartlaşdırmaq məqsədilə istifadə oluna bilər. 

 

 

 

QUANTITATIVE DETERMINATION OF MANGIFERIN IN RHIZOMES OF IRIS HUN-

GARICA AND IRIS SIBIRICA BY HPLC 
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The quantitative analysis of xanthone mangiferin was carried out in the rhizomes of Iris hungarica 

Waldstet Kit, Iris sibirica L. by modified method. Previously xanthones are pre-shared by two-dimen-

sional paper chromatography method, then substances is eluted and separated by high performance 

liquid chromatography (HPLC). Results: I. hungarica – 0,101± 0,003%, I. sibirica – 0,081 ± 

0,001%.Developed HPLC method can be used for the quantitative analysis of mangiferin in plants of 

the genus Iris and also has been proposed as a standartization. 
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ФИТОХИМИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ СУХОГО ЭКСТРАКТА ИЗ 

ЛИСТЬЕВ ЧЕРНИКИ ОБЫКНОВЕННОЙ  
 

Олег Н. Кошевой, Андрей Л. Загайко, Илья А. Колычев,  

Эльшан Ю. Ахмедов, Андрей Н. Комиссаренко 

Национальный фармацевтический университет, Украина  
 

Ключевые слова: черника обыкновенная, экстракт, фенольные соединения, гипоглике-

мическая активность 
 

В медицинской и фармацевтической 

практике широко применяются препараты 

на основе плодов черники (Fructus Myrtilli). 

Отвар из плодов черники применяют, как 

вяжущее средство при колитах, энтероколи-

тах и диареи. Кроме того, на фармацевти-

ческом рынке Украины представлены такие 

препараты, как Стрикс, Оптикс, Визио Ба-

ланс, Черника Форте и др., содержащие 

биологически активные вещества (БАВ) 

плодов черники, и которые применяются 

при заболеваниях глаз [1].  

В народной и научной медицине побеги, 

листья черники применяют как гипоглике-

мическое средство, в виде отвара, и сырья 

входят в состав сборов Арфазетин и Мир-

фазин с сахароснижающим действием [1]. 

Однако на рынке Украины нет ни одного 

стандартизированного лекарственного сред-

ства на основе экстрактов из этого сырья. 

Учитывая широкое распространение сахар-

ного диабета в Украине и мире, целесообраз-

но создать новое лекарственное средство с 

гипогликемической активностью на основе 

БАВ листьев черники обыкновенной. 

Ранее нами было показано, что опти-

мальным экстрагентом БАВ из листьев чер-

ники обыкновенной, в частности феноль-

ных соединений, является этанол в кон-

центрации 50-70 % [2]. Поэтому, целью на-

ших дальнейших исследований было изу-

чить химический состав и гипогликемичес-

кую активность сухого экстракта из листьев 

черники, полученного 50 % этанолом. 

 

Материалы и методы 
 

0,5 кг листьев черники обыкновенной, 

измельченных до размера частиц 1-2 мм, 

помещали в колбу, заливали 1,5 л 50 % эта-

нола, экстрагировали в течение суток при 

комнатной температуре. Экстракцию повто-

ряли трижды с новыми порциями экстра-

гента (1,0 л). Полученные извлечения объе-

диняли, отстаивали в течение суток, от-

фильтровывали. Фильтрат упаривали с по-

мощью ротационного вакуум-испаритель-

ного аппарата до сухого экстракта. 

Для предварительной идентификации 

БАВ экстракта использовали общепринятые 

методы исследований – качественные реак-

ции, бумажную (БХ) и тонкослойную хро-

матографии (ТСХ).  

Вещества флавоноидной природы иссле-

довали методом ТСХ с достоверными об-

разцами флавоноидов в системе рас-

творителей кислота уксусная ледяная – вода 

– этилацетат (20:20:60). Проявление хрома-

тограмм проводили раствором п-диметил-

аминобензальдегида, после чего пластинку 

нагревали при температуре 100-105 °С в те-

чение 10 мин до проявления пятен и про-

сматривали в дневном свете [3, 4]. 

Для определения гидроксикоричных 

кислот использовали метод двумерной БХ в 

системах: I – н-бутанол – уксусная кислота 

– вода (4: 1: 2) и II – 15 % уксусная кислота. 

Проявление хроматограмм проводили пара-

ми аммиака и диазореактивом [3, 4]. 

Для гидролиза 300 мкл 4 % спиртового 

раствора сухого экстракта из листьев черники 

обыкновенной помещали в виалу на 2 мл, 

добавляли 300 мкл раствора 6N соляной кис-

лоты в этаноле (1:1 по объему). Герметично 

закрытую виалу выдерживали в термошкафе 

при 100 °С в течение 1 часа. После охлажде-

ния содержимое виалы центрифугировали и 

переносили в виалу для анализа. 

Изучение качественного состава и коли-

чественного содержания фенольных соеди-

нений в сухом экстракте из листьев черники 

обыкновенной, до и после гидролиза, про-

водили методом высокоэффективной жид-

костной хроматографии (ВЭЖХ) с помо-

щью хроматографа Agilent Technologies 

(модель 1100), который укомплектован про-

точным вакуумным дегазатором G1379А, 

четырехканальным насосом градиента низ-

кого давления G13111А, автоматическим 
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инжектором G1313А, термостатом колонок 

G13116А и диодно-матричним детектором 

G1316A. Для проведения анализа была ис-

пользована хроматографическая колонка 

размером 2,1 × 150 мм, которая была запол-

нена октадецилсилильным сорбентом зер-

нистостью 3,5 мкм «ZORBAX-SB C-18». 

Анализ проводили при следующих усло-

виях: температура термостата – 35 °С; ско-

рость потока подвижной фазы – 

0,25 мл/мин; как подвижную фазу исполь-

зовали раствор А (0,1% H3PO4, 180 мкл/л 

триэтиламин, 3 мл/л тетрагидрофуран в во-

де) и раствор В (MeOH) в соотношении 

90:10 (первые 8 мин), 70:30 (с 8 по 24 мин), 

а с 24 мин использовали только раствор В; 

рабочее давление элюента – 240-300 кПа. 

При анализе были такие параметры детек-

тирования: масштаб измерения – 1,0; время 

сканирования – 0,5 с; параметры снятия 

спектра – каждый пик 190–600 нм. Иденти-

фикацию фенольных соединений проводи-

ли по времени удерживания стандартов 

гидроксикоричных кислот и флавоноидов и 

их спектральным характеристикам [5]. 

Изучение качественного состава и коли-

чественного содержания моносахаридов в 

сухом экстракте из листьев черники обык-

новенной, до и после гидролиза, проводили 

методом высокоэффективной жидкостной 

хроматографии (ВЭЖХ) с помощью хрома-

тографа Agilent Technologies (модель 1100). 

Для проведения анализа была использована 

карбогидратная хроматографическая колон-

ка размером 7,8 × 300 мм «Supelcogel-

C610H». Для проведения анализа устанав-

ливали следующий режим хроматографиро-

вания: скорость подачи подвижной фазы 0,5 

мл/мин; элюент водный 0,1% раствор 

H3PO4; рабочее давление элюента 33-36 

кПа; температура термостата колонки 30 

°С; объем пробы 5 мкл. Детектирование 

проводили рефрактометрическим методом. 

Идентификацию сахаров производили по 

времени удерживания стандартов. 

Количественное определение суммы фе-

нольных соединений, производных гидро-

ксикоричных кислот и флавоноидов прово-

дили спектрофотометрическим методом. 

Оптическую плотность измеряли на спек-

трофотометре Specol 1500 (Швейцария). 

Содержание производных гидроксикорич-

ных кислот определяли в пересчете на хло-

рогеновую кислоту при 327 нм, содержание 

суммы флавоноидов в пересчете на рутин – 

при длине волны 417 нм после образования 

комплекса с алюминия хлоридом, содержа-

ние суммы фенольных соединений в перес-

чете на галловую кислоту – при 270 нм. Для 

статистической достоверности опыты про-

водили не менее пяти раз [3, 4]. 

Для изучения гипогликемической актив-

ности сухого экстракта из листьев черники 

обыкновенной инсулинорезистентность мо-

делировали содержанием животных на ди-

ете, обогащенной фруктозой (60,3% фрук-

тозы, 18,3% белка, 5,2% жиров) [6, 7]. Эк-

сперимент проводили на 18-месячных сам-

цах крыс линии Wistar. Подопытные живот-

ные были разделены на три группы: 1) ин-

тактные животные, которые содержались на 

стандартном рационе вивария Националь-

ного фармацевтического университета 

(НФаУ); 2) животные, которые содержались 

шесть недель на фруктозной диете; 3) жи-

вотные, которые содержались четыре неде-

ли на фруктозной диете и дополнительно 

две недели на этой диете с ежедневным вве-

дением сухого экстракта из листьев черни-

ки в дозе 2,5 мг на 100 г массы тела. Живот-

ных декапитировали под хлоразоло-урета-

новым наркозом. Объектом исследования 

была сыворотка крови. При выполнении 

экспериментов придерживались «Общих 

этических принципов экспериментов на жи-

вотных» (Украина, 2001), гармонизиро-

ванных с «Европейской конвенцией о защи-

те позвоночных животных, используемых 

для экспериментальных и других научных 

целей» (Страсбург, 1985). 

Содержание глюкозы, инсулина и три-

ацилглицеролов (ТАГ) определяли с ис-

пользованием стандартных наборов фирмы 

«Фелисити-Диагностика» (Украина) и фир-

мы «Lachema» (Чехия). Концентрации α-хо-

лестерина (α-ХС) и β-холестерина (β-ХС) 

определяли с помощью стандартных фер-

ментативных холестеролоксидазных набо-

ров фирмы Boehringer Mannheim GmbH 

Diagnostica (Германия), предварительно 

разделив фракции липопротеинов турбиди-

метрическим методом [8]. Содержание ар-

гинина и цитруллина определяли фотомет-

рическими методами с использованием 

стандартных наборов реактивов. Для оцен-

ки уровня эндогенного монооксида азота 

(NO) определяли содержание нитритов и 

нитратов спектрофотометрическим мето-

дом с помощью реактива Грисса. 
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Результаты и обсуждение 
  

В результате предварительного изучения 

БАВ в сухом экстракте из листьев черники 

обыкновенной методами ТСХ и БХ с досто-

верными образцами было установлено на-

личие таких групп БАВ: простых фенолов, 

производных гидроксикоричных кислот и 

флавоноидов, в частности: кофейной, хло-

рогеновой кислот, рутина и кемпферол-3-О-

глюкозида. 

В результате исследования фенольного 

состава сухого экстракта из листьев черни-

ки обыкновенной методом ВЭЖХ было вы-

явлено 14 соединений фенольной природы, 

в частности, производные гидроксикорич-

ных кислот и флавоноиды (таблица 1). 

   

Таблица 1. Фенольный состав сухого экстракта из листьев черники обыкновенной 

№ Вещество 
Время удерживание, 

мин 

Количественное содержание, 

мг/100 г 

1 Арбутин 2,65 18  

2 Хлорогеновая к-та 13,08 2979,75 1468, 5 

3 Кофейная к-та 14,15 178,5 550,5 

4 (-)-Эпикатехин 14,58 746,75  

5 п-Кумаровая к-та 17,23 64,5 137,9 

6 Производная гидроксикоричной к-ты 1 19,28 121,75  

7 Рутин 19,81 1551,75  

8 Производная гидроксикоричной к-ты 1 20,43 110,75  

9 Кемпферол-3-О-глюкозид 21,41 325,75  

10 Производная гидроксикоричной к-ты 3 23,06 218,5  

11 Производная гидроксикоричной к-ты 4 23,26 203,5  

12 Неидентифицированное вещество 23,48 127,25  

13 Кверцетин 23,52  1109,5 

14 Производная гидроксикоричной к-ты 5 24,79 84,25  

15 Кемпферол 25,46  124 

 
В сухом экстракте из листьев черники 

обыкновенной выявлено 8 гидроксико-

ричных кислот, 3 из которых установлены, 

идентифицировано 5 флавоноидов, арбутин 

и одно вещество идентифицировать не уда-

лось. Доминирующими компонентами явля-

ются хлорогеновая кислота 

(2979,75 мг/100г) и рутин (1551,75 мг/100г). 

После кислотного гидролиза в экстракте 

идентифицировано 2 агликона флавоноидов 

– кверцетин и кемферол, и 3 гидрокси-

коричные кислоты – кофейная, п-кумаровая 

и хлорогеновая. Это свидетельствует о том, 

что остальные 6 веществ, которые не были 

идентифицированы, относятся к их глико-

зидам. 

В результате исследования мо-

носахаридного состава сухого экстракта из 

листьев черники обыкновенной, до и после 

гидролиза, было выявлено 5 моносахаридов 

– глюкоза, галактоза, рамноза, арабиноза и 

рибоза (таблица 2). 

 

Таблица 2. Моносахаридный состав сухого экстракта из листьев черники обыкновенной 
 

Моносахарид 
Количественное содержание, г/100 г 

до гидролиза  после гидролиза 

Глюкоза 3,525 3,95 

Галактоза 1,35 1,4 

Рамноза 4,475 4,85 

Арабиноза 6,575 7,65 

Рибоза 0,5 0,575 
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После гидролиза количество глюкозы, 

рамнозы и арабинозы в экстракте увеличи-

вается, что свидетельствует о наличии в 

нем глюкозидов, рамнозидов и арабинози-

дов фенольных соединений. 

Результаты количественного определе-

ния основных групп БАВ в сухом экстракте 

из листьев черники обыкновенной приведе-

ны в таблице 3. 

 

Таблица 3. Количественное содержание основных групп БАВ в сухом экстракте из листьев 

черники обыкновенной 
 

Група БАВ Метод Содержание, % 

Гидроксикоричные кислоты 

Спектрофотометрический (в перерасчете 

на хлорогеновую кислоту) 
9,2±0,08 

ВЭЖХ 3,96 

Флавоноиды 

Спектрофотометрический (в перерасчете 

на рутин) 
2,03±0,11 

ВЭЖХ 2,62 

Сумма фенольных соедине-

ний 

Спектрофотометрический (в перерасчете 

на галловую кислоту) 
18,42±0,97 

ВЭЖХ 6,73 

 

Таким образом, в сухом экстракте 

наблюдается высокое содержание гидро-

ксикоричных кислот и флавоноидов, а адап-

тированные методики и результаты анализа 

будут использованы при его стандартиза-

ции. 

Содержание крыс на обогащенной фрук-

тозой диете вызывает почти трехкратное 

увеличение уровня глюкозы в сыворотке 

крови (таблица 4). В это же время наблюда-

ется гиперинсулинэмия, что при одновре-

менной гипергликемии свидетельствует о 

нечувствительность клеток к инсулину, то 

есть о развитии инсулинорезистентности. 

Рост концентрации ТАГ, что достигается 

через шесть недель эксперимента, является 

следствием мобилизации жира из жировой 

ткани и усиления эндогенного синтеза ТАГ 

и липопротеинов очень низкой плотности 

печенью из-за ослабления ингибирующего 

действия инсулина на липолиз. 

 

Таблица 4. Содержание глюкозы, инсулина, ТАГ, α-ХС и β-холестеролов в сыворотке крови 

крыс при введении сухого экстракта на фоне высокофруктозной диеты (M ± m, n = 6) 

 

Показатель Интакт Диета Диета + черника 

Глюкоза, ммоль/л 4,6±0,1 13,6±0,2* 9,3±0,3*# 

Инсулин, пг/мл 1265±28 2875±46* 2335±38*# 

ТАГ, ммоль/л 0,87±0,04 2,36±0,07* 1,98±0,10*# 

α-ХС, ммоль/л 1,25±0,03 0,72±0,04* 0,99±0,08*# 

β-ХС, ммоль/л 2,63±0,05 3,64±0,07 3,48±0,04*# 

* - отклонение достоверно относительно интакта (р ≤ 0,05), 

# - отклонение достоверно относительно «Диеты» (р ≤ 0,05). 

 

В патогенезе сахарного диабета важную 

роль играют нарушения функционирования 

эндотелия сосудов. Ключевым фактором, 

регулирующим тонус сосудистого эндоте-

лия, является важнейший физиологический 

вазодилататор - монооксид азота. Данный 

медиатор образуется из аргинина под дей-

ствием Са
2+

 зависимого фермента NO-син-

тазы (NOS). Продуктом реакции, кроме NO, 

является также аминокислота цитруллин. 

Установлено, что введение сухого экс-

тракта из листьев черники обыкновенной 

проявляет нормализующее действие на ме-

таболические нарушения на фоне высоко-

фруктозной диеты. Установленные 

эффекты обусловлены гипогликемиче-
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скими, гиполипидемически-ми и антиокси-

дантными свойствами компонентов. Резуль-

таты показателей системы оксида азота 

представлены в таблице 5. 

 

Таблица 5. Содержание нитратов, нитритов, цитруллина и аргинина в сыворотке крови крыс 

при введении сухого экстракта на фоне высокофруктозной диеты (M ± m, n = 6) 
 

Показатель Интакт Диета Диета + черника 

NO2
-
, NO3

-
, мкмоль/л 125±9 90±5* 95±7* 

Цитруллин, мкмоль/л 42,5±4,3 32±2,6* 34±3,8*# 

Аргинин, мкмоль/л 67±3 98,6±4,2* 82,3±2,7*# 

* - отклонение достоверно относительно интакта (р ≤ 0,05), 

# - отклонение достоверно относительно «Диеты» (р ≤ 0,05). 

 

Выводы 

 

В результате изучения химического сос-

тава и фармакологической активности экс-

тракта из листьев черники обыкновенной 

показана перспективность создания нового 

лекарственного средства с гипогликемичес-

кой активностью 
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QARAGİLƏ YARPAQLARINDAN ALINMIŞ QURU EKSTRAKTIN FİTOKİMYƏVİ 

TƏTQİQİ  
 

Oleq N. Koşevoy, Andrey L. Zaqayko, İlya A. Koliçev, Elşən Y. Əhmədov,  

Andrey N. Komissarenko 

Milli Əczaçılıq Universiteti, Ukrayna 
 

Açar sözlər: qaragilə, ekstrakt, fenol birləşmələr, hipoqlikemik fəallıq 

 

Garagilə yarpaqlarından alınmış quru ekstraktının fenol birləşmələrinin kəmiyyətinin və miqdarının 

öyrənilməsi, onun əsasında hipoqlikemik təsirə malik yeni dərman vasitəsinin yaradılmasının 

perspektivli olmasını göstərmişdir. Garagilə yarpaqlarından alınmış quru ekstraktın tərkibində 15 fenol 

təbiətli maddə müəyyən edilmişdir. Bunlardan 8 hidroksidarçın turşusudur, onlardan 3 müəyyən 

edilib, 5 flavonoid müəyyən edilib, arbutin aşkarlanıb, 1 maddə müəyyən olunmamışdır. Daha çox 

xlorogen turşusu və rutinin varlığı müəyyən edilmişdir. Garagilə yarpaqlarından alınmış quru 

ekstraktda 5 monoşəkərin olması aşkar edilmişdir. Garagilə yarpaqlarından alınmış quru ekstraktının 

hipoqlikemik, hipolipidemik və antioksidant effektləri müəyyən edilib.  

 

 

 

 

PHYTOCHEMICAL STUDY OF THE DRY EXTRACT FROM BILBERRY LEAVES 
 

Oleq M. Koshovyi, Andrey L. Zagayko, Ilya O. Kolychev, Elshan Yu. Akhmedov, Andrey N. 

Komissarenko 

National University of Pharmacy, Ukraine 
 

Key words: bilberry, extract, phenolic compounds, hypoglycemic activity 

 

The study of qualitative composition and assay of phenolic compounds in the dry extract from the 

bilberry leaves showed prospects of creating on its basis a new drug with hypoglycemic activity. In the 

dry extract from the bilberry leaves 15 phenolic substances were found, including 8 hydroxycinnamic 

acids, 3 of which are installed, five flavonoids, arbutin were identified, and one substance could not be 

identified. The dominant substances are chlorogenic acid and rutin. In the dry extract from the bilberry 

leaves 5 monosugars were found. Hypoglycemic, hypolipidemic and antioxidant effects of the dry ex-

tract from the bilberry leaves were established. 

 

 

 

 

Müəlliflər kollektivi, 2016 
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HERACLEUM  SOSNOWSKYI  MANDEN. NÖVÜNÜN KÖKLƏRİNİN 

VƏ  MEYVƏLƏRİNİN  KOMPONENT TƏRKİBİNİN 

ÖYRƏNİLMƏSİ  
 

Hilal Ə. İmanlı, Siracəddin V. Sərkərov 

Azərbaycan Milli Elmlər Akademiyası, Botanika İnstitutu, Bitki ehtiyatları şöbəsi  
 

Açar sözlər: Heracleum sosnowskyi, ekstraktiv maddələr cəmi, kimyəvi komponentlər, 

kumarinlər, efirlər 
 

Son məlumatlara görə Azərbaycan florası 

özündə Apiaceae fəsiləsindən olan 76 cinsə aid 

187 növ və 1 yarımnöv birləşdirir [1]. Bu fəsi-

ləyə aid bitki növləri tərkibində müxtəlif qrup-

lu təbii birləşmələr  kumarin törəmələri ilə 

xarakterizə olunurlar  [2, 3]. 

Kumarin törəmələrinin antikoaqulyant, bəd-

xassəli şişlərə qarşı ağrıkəsici, ürəyin tac da-

marlarında effektiv genişləndirici, fotosensibi-

lizəedici və s. xüsusiyyətlərə malik olması bu 

birləşmələrə kimyaçiların, əczaçıların və far-

makoloqların marağını getdikcə artırır. 

Hal-hazırda tərkibi furokumarinlərdən iba-

rət bir sıra preparatlar (meladinin, beroksan, 

ammifurin, psoralen və b.) tibbi praktikada vi-

tiliqo xəstəliyinin müalicə edilməsində geniş 

istifadə olunur [3-5]. Ədəbiyyatlarda kumarin-

lərin xərçəng əleyhinə fəalliğa malik olması 

haqqında məlumatlar da kifayət qədərdir  [6-

8]. 

 

Material və metodlar 
 

Tədqiqatın obyekti olaraq Azərbaycan Res-

publikası Qusar rayonunun Kuzun kəndi ətraf-

ından meyvələrin yetişmiş fazasında yığılmış 

Heracleum sosnowskyi Manden. növünün 

meyvələri və kökləri istifadə edilmişdir. 

Bitkinin xırda-xırda doğranılıb qurudulmuş 

köklərindən və meyvələrindən ekstraktiv mad-

dələr cəmi asetonla ekstraksiya (3 dəfə, hər də-

fə 3 gün) edilərək alınmışdır. Alınmış tünd 

qəhvəyi rəngli qətrana bənzər maddələr cəmi-

nin komponent tərkibini tədqiq etmək üçün qaz 

xromato-mass-spektrometriya metodundan isti-

fadə edilmişdir. Bu məqsədlə Agilent 

Technologies 6890N Network CG System, 

5975 inert Mass Selective Detector mass-spek-

trometrik xromatoqrafdan  istifadə etməklə, de-

tektor kimi Split/Splitless, injection-Split, Inlet 

pressure 60,608 kpa, Split-100, Low Mass-40, 

High Mass-400, Threshold 150 istifadə edil-

mişdir.   

Təcrübələrdə 30 metrlik kvarsdan ibarət ka-

pilyar kolonka "HP-5MS 5% Metil Siloxane" 

(daxili diametri 0.25mm, hərəkətsiz fazanın 

qalınlığı 0,25µ.) istifadə edilmişdir. 

Analizlər temperaturun 50ºC-dən 280ºC-ə  

кimi 15ºC/dəq. sürətlə temperatur proqramlaş-

dırma rejimində aparılmışdır. 

Sütunun temperatur rejimi:  

- sütunun başlanğıc temperaturu 50ºC - 2 

dəq. sabit; 

- temperaturun yüksəldilməsi 15ºC-dən 

200ºC-ə  кimi -  2 dəq. sabit; 

- temperaturun yüksəldilməsi 15ºC-dən 

280ºC-ə  кimi -  10 dəq. sabit; 

- vakuum HiVac - 3,38е-005.   

- Metanol – xloroform (1:2 nisbətdə) 

qarışığı ilə durulaşdırılmışdır; 

- qazın (He) sürəti 1ml/dəq.  

Maddələrin identifikasiyası üçün standart 

mass-spektroskopik NİST kitabxanasından isti-

fadə edilmişdir.  

Analiz 33 dəqiqə davam etmişdir. 

 

Müzakirə və nəticələr 
 

Heracleum sosnowskyi bitkisinin köklərin-

dən və meyvələrindən alinmış ekstraktiv mad-

dələr cəmi qaz xromato-mass-spektrometriya 

metodu ilə tədqiq edilmişdir. Nəticədə tədqiq 

olunan bitkinin köklərində (%):  angelisin 

(10,36), psoralen (3,90), umbelliferon (0,10), 

berqapten (26,35), ksantotoksin (6,18), pimpi-

nellin (30,10), oroselon (0,12), izopimpinellin 

(18,04); meyvələrində isə (%) : angelisin 

(14,97), psoralen (0,07), berqapten (14,71), 

ksantotoksin (4,48), pimpinellin (15,54), izo-

pimpinellin (7,41), fellopterin (0,04), biakan-

gelikol (0,15), ksantotoksol (1,02), prangenin 

(2,75), 7-hidroksi-3-(1,1-dimetil-prop-2-enil) 

kumarin (0,21), aurapten (0,03), neobiakange-

likol (25,21) kumarinlərdən başqa limonen, 

farnezen və s. terpen birləşmələri də identifika-

siya edilmişdir. 

Kumarin törəmələrdən başqa bitkinin kök-

lərində p-Simen-8-ol (0,04), (9Z)-9-Heptade-

sen-4,6-diin-8-ol (0,95) və müxtəlif birləşmə-

lərin (2-Metoksi-4-metil-4-fenil-2-tsiklo-hek-
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san-1-on, etilenoksidin, nevrolido-lun, 1α-Ka-

din-4-en-10-olun, n-Heksilmetil-aminin və b.) 

izləri də müəyyən edilmişdir. 

Məlumdur ki,  Heracleum cinsi növlərinin 

şirəsi dəriyə düşdükdə və ya isti günəşli hava-

da bu cinsin nümayəndələrinin arasından keçən 

zaman dəridə yanığa bənzər suluqlanmalar 

əmələ gəlir. Buna səbəb baldırğan növlərinin 

tərkibindəki oktil spirti və onun müxtəlif alifa-

tik turşularla əmələ gətirdiyi efirlərdir. Tədqiq 

etdiyimiz baldırğan növünün meyvələrində ku-

marin törəmələrindən əlavə oktil spirtin efirl-

ərinin (%): oktilasetat (8,22), propion turşusu-

nun oktil efiri (0,05), izoyağ turşusunun oktil 

efiri (2,24), yağ turşusunun oktil efiri (0,23), 2-

metil yag turşusunun oktil efiri (4,35), valerian 

turşusunun oktil efiri (0,10), kapron turşusunun 

oktil efiri (0,05), kapril  turşusunun oktil efiri 

(0,05) və başqa efirlərin – 2-metil propan tur-

şusunun heksil efiri (0,70), yağ turşusunun 

heksil efiri (1,30), 2-metil yağ turşusunun 

heksil efiri (2,57), 3-metil yag turşusunun 

heksil efiri (heksilizovalerat) (0,31), kapron 

turşusunun heksil efiri (0,22) və başqa efirlərin 

olması dolayı yolla yuxarda qeyd edilən fikri 

sübut edir. 

Qeyd etmək lazımdır ki, Heracleum sos-

nowskyi Manden. növünün köklərində  meyvə-

lərindən müəyyən edilmiş efirlərdən heç biri 

tapılmamışdır. 

 

Nəticələr 
 

1. Heracleum sosnowskyi Manden. Növü-

nün köklərində 8 kumarin törəməsi və 7-dən 

artıq minor birləşmələr identifikasiya edilmiş-

dir. 

2. H. sosnowskyi-nin yetişmiş meyvələrində 

13 kumarin törəməsi, müxtəlif turşuların oktil 

(8), heksil (4) efirləri və b. identifikasiya edil-

mişdir. 

3. H. sosnowskyi-nin meyvələrində müəy-

yən olunmuş 13 kumarin törəməsindən 6-sı 

köklərdəki kumarinlərlə eynidir; köklərdə 

müəyyən olunmuş 2 kumarin törəməsi meyvə-

lərdə tapılmamışdır. 
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ИЗУЧЕНИЕ КОМПОНЕНТНОГО СОСТАВА КОРНЕЙ И ПЛОДОВ HERACLEUM   

SOSNOWSKYI  MANDEN. 
 

Гилал А. Иманлы, Сираджеддин В. Серкеров 

Институт ботаники Национальной академии наук Азербайджана,  

отдел растительные ресурсы 
 

Ключевые слова: Heracleum sosnowskyi, суммы экстрактивных веществ, химические компоненты, кума-

рины, эфиры 

 

В корнях и зрелых плодах Heracleum Sosnowskyi Manden. методом газовой хромато-масс-

спектрометрии идентифицированы 13 кумариновыхе производных: в корнях - ангелицин, 

псорален, умбеллиферон, пимпинеллин, ороселон, изопимпинеллин; в плодах – ангелицин, 

псорален, бергаптен, ксантотоксин, пимпинеллин, изопимпинеллин, феллоптерин, 

биакангеликол, ксантотоксол, прангенин, 7-гидрокси-3-(1,1-диметил-проп-2-енил) кумарин, 

аураптен, необиакангеликол. Кроме того, в корнях и плодах растения найдены другие минор-

ные соединения. В плодах идентифицированы характерные для видов рода Heracleum эфиры 

октилового (8) и гексилового спиртов с алифатическими кислотами.  

 

 

 
INVESTIGATION OF COMPONENT COMPOSITION OF ROOTS AND FRUITS 

HERACLEUM  SOSNOWSKYI  MANDEN. 

Hilal A. Imanly, Siradzheddin V. Serkerov 

Institute of Botany of the National Academy of Sciences of Azerbaijan, Department of  plant resources 
 

Key words: Heracleum sosnowskyi, the amount of extractives, chemical components, coumarin, esters 
 

The roots and unripe fruits of Heracleum Sosnowskyi Manden. by gas chromatography-mass 

spectrometry identified 13 coumarin derivatives in roots - angelicin, psoralen, umbelliferone, 

pimpinellin, oroselon, izopimpinellin; in fruits - angelicin, psoralen, bergapten, xanthotoxin, 

pimpinellin, izopimpinellin, fellopterin, biacangelicol, xanthotoxol, prangenin 7-hydroxy-3-(1,1-

dimethyl-prop-2-enyl) coumarin, aurapten, neobiacangelicol. In addition, in the roots and fruits of 

plants found other minor compounds. In fruits octyl (8) and hexyl alcohols esters with alifatic acids 

has been identified, which are  characteristic for the species of the genus Heracleum. 

 

 

 

Müəlliflər kollektivi, 2016 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ПО ВЫБОРУ ЛУБРИКАНТА В СОСТАВЕ 

МАССЫ ДЛЯ ИНКАПСУЛИРОВАНИЯ С СУХИМ ЭКСТРАКТОМ 

ШИШЕК  ХМЕЛЯ 
 

Мурад Аль-Товайти, Елена А. Рубан,  Светлана А. Малиновская 

Национальный фармацевтический университет Украины 
 

Ключевые слова: твердые желатиновые капсулы,  лубрикант, масса для инкапсулирова-

ния, сухой экстракт шишек хмеля обыкновенного 
 

Разработка новых фармацевтических 

препаратов на растительной основе являет-

ся одной из важных задач современной фар-

мации. Растительные препараты обладают 

рядом преимуществ перед синтетическими: 

более «мягкое» фармакологическое дей-

ствие, возможность длительного примене-

ния, меньший риск побочных реакций.   В 

соответствии с европейскими требовани-

ями, производство лекарств должно базиро-

ваться на современных технологиях, кото-

рые обеспечивают качество готовой продук-

ции согласно национальным, региональным 

или международным стандартам [1]. 

В последние годы все большую популяр-

ность приобретает такая лекарственная 

форма как капсулы. Это связано с тем, что в 

форме капсул можно выпускать  лекарст-

венные вещества различной химической 

природы и направленности действия.  Кап-

сулы обладают высокой биодоступностью, 

хорошими потребительскими свойствами, 

кроме того, в состав массы для инкапсули-

рования часто входит меньшее количество 

вспомогательных веществ, чем в таблетки.  

В составе твердых лекарственных форм, 

наряду с такими вспомогательными вещест-

вами, как наполнители, дезинтегранты (раз-

рыхлители), глиданты,  значимую роль иг-

рают лубриканты. Несмотря на то, что в ре-

цептурах, как правило,  лубриканты исполь-

зуются в количестве 1–3 % от массы [2], в 

совокупности с другими вспомогательными 

веществами и в зависимости от технологии 

производства они оказывают существенное 

влияние на ряд фармакопейных характерис-

тик лекарственной формы. Помимо этого, 

неправильный выбор лубриканта и его кон-

центрации может негативно отразиться на 

работе капсулонаполнительной машины. 

Введение лубрикантов в рецептуру предо-

пределено необходимостью уменьшения 

силы трения, возникающей вследствие кон-

такта рабочих частей машины с массой для 

инкапсулирования и обеспечением точно-

сти дозирования массы в капсулу. При раз-

работке рецептуры препарата для после-

дующего промышленного производства  

при выборе подходящего лубриканта, необ-

ходимо обращать внимание на его совмес-

тимость с другими компонентами лекарст-

венной формы и возможность масштабиро-

вания технологического процесса [3]. 

 При разработке твердой лекарственной 

формы нами был проведен широкий спектр 

исследований сухого экстракта шишек хме-

ля обыкновенного, выбранного в качестве 

активного фармацевтического ингредиента 

для исследуемого препарата [4]. На основа-

нии полученных результатов были прове-

дены эксперименты по подбору вспомога-

тельных веществ, на основании которых в 

состав массы для инкапсулирования был 

введен лактозы моногидрат (45%) в качес-

тве наполнителя и аэросил (9%) как влаго-

регулирующий компонент.  

Целью наших исследований стал выбор 

лубриканта  в составе массы для инкапсули-

рования твердых желатиновых капсул с  су-

хим экстрактом шишек хмеля обыкновен-

ного. 

 

Материалы  и методы 
 

Материалами для исследования явились 

действующее и вспомогательные вещества 

и различные их комбинации. В качестве 

лубрикантов исследовали  Precirol (глицеро-

ла пальмитостеарат), аэросил и кальция сте-

арат, так как эти вещества наиболее часто 

используются в фармацевтической техноло-

гии как скользящие [3, 5, 6]. 

Для проведения исследования использо-

вались фармакопейные методы [7].  Сыпу-

честь массы для инкапсулирования оценива-

ли по скорости  высыпания 100 г порошка из 

воронки прибора.  
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Результаты и их обсуждение  
 

Результаты сравнительного исследова-

ния сыпучести масс для инкапсулирования 

с различными лубрикантами в составе пред-

ставлены на рисунках 1, 2 и 3.  

 

  

 

Рисунок 1. Зависимость сыпучести смеси от концентрации кальция стеарата 
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Рисунок 2. Зависимость сыпучести смеси от концентрации аэросила 

 

 

 

 Рисунок 3. Зависимость сыпучести смеси от концентрации Precirol 

Сыпучесть, с/100 

Концентрация Precirol 
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Precirol (глицерола пальмитостеарат) и 

кальция стеарат мы вводили в состав массы 

в количестве  от 0,5 до 3 %, аэросил – от 1 

до 10 %. 

Данные, представленные  на рисунке 1 

показывают, что уровень оптимальной сы-

пучести достигается при добавлении 2 % 

кальция стеарата – 37с/100г. При повы-

шении концентрации данного лубриканта 

не происходит улучшения достигнутого ре-

зультата. 

На рисунке 2 приведена зависимость сы-

пучести массы от содержания аэросила в 

смеси. Результаты свидетельствуют, что 

при увеличении количества аэросила до 4% 

сыпучесть имела удовлетворительные зна-

чения, однако при дальнейшем увеличении 

его содержания показатель сыпучести за-

метно ухудшился. Это можно объяснить 

тем, что благодаря значительной диспер-

сности аэросила происходит выравнивание 

и обволакивание частичек экстракта мелко-

дисперсными частичками аэросила, что 

уменьшает внутреннее трение и сцепление 

между ними при их движении. Но при уве-

личении количества аэросила в массе более 

4 % наблюдается значительное увеличение 

объемной поверхности частиц, что ухуд-

шает показатели сыпучести, но повышает 

влагорегулирующую активность аэросила. 

Таким образом, при  введении в состав мас-

сы аэросила в количестве  9 %, сыпучесть 

массы  является неудовлетворительной. 

Как видно из представленных на рисун-

ке 3 данных, при содержании Precirol в сос-

таве массы для инкапсулирования в коли-

честве 1% сыпучесть составляет 29с/100г и 

при увеличении его количества практичес-

ки не изменяется. Поэтому, оптимальной 

концентрацией Precirol является 1% от об-

щей массы смеси для инкапсулирования. 

Известно, что вспомогательные вещес-

тва рекомендуется использовать лишь в тех 

количествах, которые необходимы для оп-

тимизации технологического процесса. Не-

обоснованное введение в препарат вспомо-

гательных веществ (по виду и количеству) 

может негативно отразиться на качестве и 

стабильности препарата, а также может 

способствовать проявлению побочных эф-

фектов при приеме таких лекарственных 

средств [1]. 

Таким образом, на основании проведен-

ных исследований, в  качестве лубриканта в 

состав массы для инкапсулирования был 

введен Precirol. 
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MAYAOTU QOZALARININ QURU EKSTRAKTI ƏSASINDA KÜTLƏNİN 

KAPSULLAŞDIRILMASI ÜÇÜN LUBRİKANTIN SEÇİLMƏSİNƏ DAİR TƏDQİQAT  
 

Murad Əl-Tovayti, Yelena A. Ruban, Svetlana A. Malinovskaya 

Milli Əczaçılıq Universiteti, Ukrayna 
 

Açar sözlər: bərk jelatin kapsulları, lubrikant, kapsullaşdırılma üçün kütlə, mayaotu qozalarının quru ekstraktı 

 

Məqalədə kapsullaşdırma üçün kütlənin səpələnməsinə lubrikantın növünün və miqdarının təsirinin 

öyrənilməsinə dair məlumatlar təqdim olunub. Alınmış nəticələr bu texnoloji proses üçün optimal 

köməkçi maddələrin seçilməsinə kömək edir.  

 

 

 

 

INVESTIGATION ON SCEENING LUBRICANTS FOR CAPSULLES FILLER WITH HOPS 

DRY EXTRACT 
 

Murad Al-Tovayti, Elena A. Ruban,  Svetlana A. Malinowska 

National University of Pharmacy, Ukraine 
 

Key words: hard gelatin capsules, lubricant, encapsulation, dry extract of hop cones 

 

The article presents data on the study of the influence of the type and quantity of lubricant on the 

flowability of the mass for encapsulation. The obtained results determine adjuvant, which is optimal 

for a mentioned technological process. 

 

 

 

 

 

Müəlliflər kollektivi, 2016 
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ХРОМАТОГРАФИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ФЛАВОНОИДОВ 

ЭСПАРЦЕТА  ПЕСЧАНОГО 
 

Ольга В. Демешко, Владимир Н. Ковалев  

Национальный фармацевтический университет Украины 
 

Ключевые слова: эспарцет песчаный, трава, флавоноиды 
 

Эспарцет принадлежит к роду Ono-

brychis Adans., подсемейства мотыльковые 

(Papilionacea), семейство бобовых (Legumi-

nosae). Эспарцет песчаный известен с древ-

них времен и применялся как кормовое рас-

тение, прекрасный медонос, как лекар-

ственное растение при маточных кровоте-

чениях и средство, усиливающее половую 

активность у мужчин. Научно-лечебным 

фитоцентром «Авиценна» (г. Харьков) про-

изводится экстракт «эспарцета песчаного» 

и на его основе БАД «Еректин-Т» - сред-

ство для усиления мужской потенции и 

профилактики аденомы простаты также фи-

тосупозитории, как тонизирующее средство 

при снижении сексуальной активности у 

мужчин. С лечебной целью собирают над-

земные и подземные части растения. Над-

земная часть эспарцета песчаного содержит 

флавоноиды, танины, кумарины, птерокар-

паны. Эспарцетовый мед улучшает крово-

обращение и укрепляет капиллярные сосу-

ды, обладает мочегонным и потогонным 

действием. По заверениям большинства 

пчеловодов, эспарцетовый мед укрепляет 

иммунитет и усиливает потенцию. 

Эспарцет песчаный широко использу-

ется в пчеловодстве и аграрном деле, также 

используют в народной медицине [1, 2]. Од-

нако его химический состав недостаточно 

изучен. На основе результатов выполнен-

ных исследований можно сделать вывод о 

перспективности изучения данного расте-

ния Украины. 

Цель данной работы - изучение флаво-

ноидов эспарцета песчаного. 

 

Материалы и методы 
 

Объектом исследования является трава 

эспарцета песчаного, собранная в окрест-

ностях г. Харькова (июнь-июль) 2015 года. 

Предварительное хроматографическое 

исследование флавоноидов проводили ме-

тодом бумажной хроматографии (БХ). Для 

этого в колбу на 50 мл помещали 1,0 воз-

душно-сухого сырья, заливали 15 мл 70% 

спирта, присоединяли колбу к обратному 

холодильнику и нагревали на кипящей во-

дяной бане в течение 1 часа. После охлаж-

дения извлечение отфильтровывали в колбу 

объемом 20 мл. Затем 2 мл извлечения кон-

центрировали в вакууме до половины взято-

го объема и использовали для хроматогра-

фии. Хроматографирование проводили вос-

ходящим методом: двумерная БХ – в систе-

мах: н – бутанол – уксусная кислота – вода 

(4:1:2) – I направление, 15% уксусная кис-

лота – II направление. После высушивания 

хроматограмму обрабатывали парами ам-

миака, 2% спиртовым раствором алюминия 

хлорида [3, 4, 5]. 

Для исследования флавоноидов исполь-

зовали высокоэффективную жидкостную 

хроматографию (ВЭЖХ) [6, 7]. Для анализа 

фенольных веществ методом ВЭЖХ 500 мг 

измельченного воздушно-сухого сырья 

взвешивали в мерной пробирке емкостью 5 

мл и доводили 90% метанолом до метки. 

Выдерживали в ультразвуковой бане в тече-

нии 30 минут, настаивали при комнатной 

температуре 3-4 часа, после чего вновь по-

мещали в ультразвуковую баню на 15 ми-

нут, затем извлечение фильтровали через 

бумажный фильтр в мерную пробирку ем-

костью 5 мл, доводили растворителем до 

метки, после чего фильтровали через мем-

бранный тефлоновый фильтр с размером 

пор 0,45 мкм в виалу для анализа. Исследу-

емые вещества эспарцета песчаного иденти-

фицировали по времени удерживания стан-

дартных образцов и характеристикам УФ – 

спектров. 

Анализ проводили на хроматографе фир-

мы Agilent Technologies (модель 1100), 

укомплектованным проточным вакуумным 

дегазатором G1379А, 4-х канальным насо-

сом градиента низкого давления G13111А, 

автоматическим инжектором G1313А, тер-

мостатом колонок G13116А, диодноматрич-

ным детектором G1316A. Для проведения 

анализа была использована хроматографи-

ческая колонка размером 2,1 × 150 мм, за-
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полненная октадецилсилильным сорбентом, 

зернением 3,5 мкм, «ZORBAX-SB C-18». 

Подвижной фазой являлась смесь водного 

раствора 0.1 % фосфорной кислоты и мета-

нола (Табл. 1). 

 

Таблица 1. Градиентный режим хроматографирования 

Время, мин. А% H2O (0,1% H3PO4,) B% MeOH 

0.0 90 10 

8.0 70 30 

25.0 20 80 

26.0 0 100 

30.0 0 100 

30.1 90 10 

35.0 90 10 

 

Условия хроматографирования: скорость 

подачи подвижной фазы 0,25 мл/мин; тем-

пература термостата колонки 35° С; объем 

пробы 2 мкл; длина волны – 350 нм. 

 

Результаты исследований и их обсужде-

ние 
 

При двумерном хроматографировании 

методом БХ было выявлено 10 фенольных 

соединений, из которых 5 отнесены к фла-

воноидам. По значениям Rf и характерному 

окрашиванию пятен после обработки хро-

могенными реактивами  при дневном свете, 

а также флюоресценции в УФ - свете до и 

после обработки хромогенными реактивами 

в сравнении с достоверными образцами 

идентифицировали: два гликозида кверце-

тина, рутин, кемпферол-3-О-гликозид, изо-

рамнетин-3-О-гликозид. 

Метанольный экстракт эспарцета песча-

ного исследовали методом ВЭЖХ (рису-

нок). 
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Рисунок. Хроматографический профиль экстракта эспарцета песчаного 
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В результате исследования методом 

ВЭЖХ было обнаружено и идентифициро-

вано 5 веществ, качественный состав и ко-

личественное содержание их в сырье приве-

дено в табл. 2. 

 

Таблица 2. Идентифицированые фенилпропаноиды эспарцета песчаного 

№ Вещество 
Содержание 

(мг/100г) 

Время удер-

живания, мин 

Спектральные 

характеристики 

(макс., нм) 

1 Гликозид кверцетина * 75.4 18.00 205-255-265-351 

    2 Гликозид кверцетина* 56.7 19.20 205-255-267-348 

3 Рутин 162.1 19.99 205-255-269-349 

4 Кемпферол-3-О-гликозид 55.7 21.56 210-263-348 

5 Изорамнетин-3-О-гликозид 56.1 21.86 208-252-268-352 

Общая сумма флавоноидов 406, 00 
 

Примечание: «*» - вещество до конца не идентифицировано 

 

Эспарцет песчаный содержит (мг/100г 

сырья) флавоноиды: гликозид кверцетина –

75.4, гликозид кверцетина – 56.7, рутин – 

162.1, кемпферол-3-О-гликозид – 55.7, изо-

рамнетин-3-О-гликозид – 56.1. Основным 

компонентом среди флавоноидов является 

рутин. Общая сумма флавоноидов состави-

ла 406, 00 мг/100г. 

 

Выводы 
 

В эспарцете песчаном методом БХ выяв-

лено 10 веществ фенольной природы. 

Впервые методом ВЭЖХ идентифициро-

вано и определено содержание 5 флавонои-

дов: два гликозида кверцетина, рутин, кем-

пферол-3-О-гликозид, изорамнетин-3-О-

гликозид.
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QUMLU ESPARSETİN FLAVONOİDLƏRİNİN XROMATOQRAFİK TƏDQİQİ 
 

Olqa V. Demeşko, Vladimir N. Kovalyov  

Milli Əczaçılıq Universiteti, Ukrayna 
 

Açar sözlər: qumlu esparset, ot, flavonoidlər 
 

İşin məqsədi qumlu esparsetin flavonoidlərinin öyrənilməsidir. İkiölçülü kağız xromatoqrafiyası 

üsulu ilə fenol təbətli 10 maddə aşkar olunmuşdur. YEMX üsulu ilə 5 flavonoidin varlığı aşkar 

olunmuşdur: kversetinin iki qlikozidi, rutin, kempferol-3-O-qlikozid, izoramnetin-3-O-qlikozid. 

Onların miqdarı təyinləri aparılmışdır.  

 

 

INVESTIGATION ON SCEENING LUBRICANTS FOR CAPSULLES FILLER WITH HOPS 

DRY EXTRACT 
 

Olqa V. Demeshko, Vladimir N. Kovalyov  

National University of Pharmacy, Ukraine 
 

Key words: sainfoin sandy, grass, flavonoids 

 

The aim of this work is to study the flavonoids sandy sainfoin. The method of two-dimensional pa-

per chromatography revealed 10 phenolic substances. Identified by HPLC and determined the content 

of flavonoids 5, two glycoside of quercetin, rutin, kaempferol-3-O-glycoside, isorhamnetin-3-O-

glycoside. Established their quantitative content. 

 

 

 

Müəlliflər kollektivi, 2016 
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NITRОFURАL   GЕLININ  BƏZI  BIОƏCZАÇILIQ 

XÜSUSIYYƏTLƏRININ  ÖYRƏNILMƏSI 
 

Kübra Y. Əliyеvа 

Аzərbаycаn Tibb Univеrsitеti, əczаçılıq tеxnоlоgiyаsı və idаrəçiliyi kаfеdrаsı  
 

Açar sözlər: nitrofural geli, bioəczaçılıq, özlülük, diffuziya etmə, həll olma  
 

Məlumdur ki, sitrus bitkilərindən, kоnkrеt 

оlаrаq qrеypfrut mеyvələrinin qаbıqlаrındаn 

аlınаn pеktin mаddələri gеniş fаrmаkоlоji təsir 

spеktrinə mаlik оlub, müxtəlif xəstəliklərin 

müаlicəsində həm sərbəst hаldа, həm də digər 

biоlоji fəаl mаddələrin iştirаkı ilə istifаdə оlu-

nur. Pеktinlər isə biоlоji fəаl xüsusiyyətlərə 

mаlik оlmаqlа yаnаşı, müxtəlif dərmаn fоrmа-

lаrının, о cümlədən gеllərin hаzırlаnmаsındа 

əsаs tеxnоlоji vаsitə kimi istifаdə оlunа bilər 

[1-6]. 

İşin məqsədi qrеypfrut mеyvəsinin qаbıqlа-

rının bu xüsusiyyətlərindən istifаdə еdərək yа-

rаsаğаldıcı təsirə mаlik оlаn gеllərin hаzırlаn-

mаsını və  оnlаrın bəzi biоəczаçılıq xаssələ-

rinin öyrənilməsidir. 

 

Mаtеriаl və mеtоdlаr 
 

Tədqiqаt işini yеrinə yеtirmək üçün əsаs 

mаtеriаl kimi pеktindən, nitrofuraldan 

(furаsilin), 10% kаlsium-xlоrid məhlulundаn, 

dimеksid və prоpilеnqlikоldаn istifаdə оlun-

muşdur. Qrеypfrut mеyvəsinin qаbıqlаrındаn 

pеktinin аlınmаsı əvvəlki işlərimizdə verilən 

mеtоdikа əsаsındа аpаrılmışdır [1]. Pеktin əsа-

sındа nitrofuralın müxtəlif gеllərinin hаzır-

lаnmаsı аşаğıdаkı kimi həyаtа kеçirilmişdir: 2 

qr оlmаqlа pеktinin 5 nümunəsi çəkilir, sоnrа 

hər biri həcmi 150 ml оlаn kimyəvi stəkаnа kе-

çirilir və üzərlərinə uyğun оlаrаq 50 ml 70-

80˚C qızdırılmış 0,05% xlоrhеksidin məhlulu 

əlаvə еdilir, möhkəm qаrışdırıldıqdаn sоnrа 60 

dəq оtаq tеmpеrаturundа sаkit sаxlаnılır. Gös-

tərilən müddət qurtаrdıqdаn sоnrа müxtəlif 

аmillərin gеlin sаbitliyinə nеcə təsir göstərdiyi-

ni öyrənmək üçün  1-ci stəkаnа 2 ml 10%-li 

kаlsium-xlоrid, 2-ci stəkаnа isə 1,2 hissə di-

mеksid və 0,8 hissə 10%-li kаlsium-xlоrid 

məhlulu, 3-cü stəkana 1,6 hissə dimеksid, 0,4 

hissə kаlsium-xlоrid, 4-cü stəkana 1,8 hissə di-

mеksid və 0,2 hissə kаlsium-xlоrid və 5-ci stə-

kana isə 2 hissə dimеksid əlаvə еdilir. Sоnrа 

hər bir kimyəvi stəkаnа 0,2 qr nitrofural və 2 

ml prоpilеnqlikоl əlаvə еdilir. Hоmоgеn kütlə 

аlınаnа qədər qаrışdırılır.  

Hаzırlаnmış gеllərin kinеtik fəаllığını öy-

rənmək üçün, dаhа dоğrusu nitrofuralın gеldən 

аzаd оlunub diffuziyа еtmək qаbiliyyətini öy-

rənmək üçün Sеfаdеks G-50-dən hаzırlаnmış 

gеl təbəqəsindən istifаdə оlunur. Sеfаdеks G-

50 gеl kütləsini hаzırlаmаq üçün оnun 20 qr 

götürülərək həcmi 500 ml оlаn kimyəvi stəkа-

nа kеçirilir və üzərinə 250 ml təmizlənmiş su 

əlаvə еdilir, qаrışdırılır, 30-45 dəqiqə sаkit sаx-

lаnılır. Bu zаmаn dаvаmlı gеl kütləsi аlınır. 

Аlınаn gеl kütləsi həcmi 10 ml оlаn ölçülü sеn-

trifuqа şüşələrinə bərаbər miqdаrdа yеrləşdiri-

lir. Hər bir sеntrifuqа şüşəsinin dаxilində оlаn 

gеl kütləsinin səthinə 2 qr оlmаqlа uyğun tər-

kibli nitrоfurаl gеlindən qоyulur və Sеfаdеks 

səthində bərаbər səviyyədə yаyılır. Ölçülü si-

lindrlərin аğzı sеllоfаn örtüklə bаğlаnır və dif-

fuziyа prоsеsininöyrənilməsi оtаq tеmpе-

rаturundа 5 sааt müddətində həyаtа kеçirilir. 

Göstərilən müddətdən sоnrа gеlə diffuziyа еt-

miş nitrоfurаlın kеçdiyi məsаfə müəyyən еdil-

mişdir. 

Nitrоfurаl gеlinin tərkibindən аsılı оlаrаq 

оnun Sеfаdеks gеlinə diffuziyа sürəti müxtəlif 

оlur. Аlınаn nəticələr şəkil 1-də vеrilmişdir.
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Şəkil 1. Nitrоfurаl gеlinin tərkibindən аsılı оlаrаq оnun Sеfаdеks G-50 gеlində 

diffuziyа еtmə dinаmikаsı (5 sааt müddətində) 

 
1 –  2 hissə10%-li kаlsium-xlоrid məhlulu 

2 – 1,2 hissə dimеksid və 0,8 hissə 10%-li 

kаlsium-xlоrid məhlulu 

3 – 1,6 hissə dimеksid, 0,4 hissə kаlsium-

xlоrid məhlulu 

4 – 1,8 hissə dimеksid və 0,2 hissə kаlsium-

xlоrid məhlulu 

5 – 2 hissə dimеksid məhlulu 

Аpаrılаn təcrübələrdən göründüyü kimi 

nitrоfurаl gеlinin tərkibindən аsılı оlаrаq оnun 

аzаd оlmа prоsеsi müxtəlif cür оlur. Ən yаxşı 

аzаdоlmа 5-ci kimyəvi stəkаndа bаş vеrir. 

Аpаrılаn müqаyisəli təcrübələrdən görünür 

ki, nitrоfurаlın Sеfаdеks gеlindən mаksimum 

dərəcədə diffuziyа еtmə sürəti оnun 5-ci gеlin-

də müşаhidə оlunur. Bunа görədə 5-ci tərkib-

dən istifаdə еtməklə 0,4%-li 50,0 nitrоfurаl gе-

li hаzırlаnır. 

Nitrоfurаlın аzаd оlmа sürətini öyrənmək 

üçün diаliz üsulundаn və yаrımkеçirici mеm-

brаn kimi sеllоfаn pərdədən və piydən təmiz-

lənmiş tоyuq dərisindən istifаdə еdilir. 

Diаmеtri 10 sm оlаn 5 ədəd sеllоfаn pərdə kə-

silir və оrtа hissəsinə 5,0 оlmаqlа nitrоfurаl 

gеli qоyulur və 2 sm diаmеtrində yаyılır. Bun-

dаn sоnrа sеllоfаn pərdə kоlbаlаrın аğızlаrınа 

(d=3 sm) bаğlаnılır və içərisində 50 ml nаtri-

um-xlоridin izоtоnik məhlullаrı оlаn kimyəvi 

stəkаnlаrа еlə kеçirilir ki, sеllоfаn pərdələr 

məhlullаrlа yаxşı təmаsdа оlsun. Kimyəvi stə-

kаnlаr içərilərindəki kоlbаlаrlа birlikdə tеrmоs-

tаtа yеrləşdirir və uyğun tеmpеrаtur rеjimində 

(37° C) hər sааtdаn bir diаlizаtа kеçmiş nitrо-

furаlın miqdаrı təyin еdilir [1]. Kоlbаlаr kim-

yəvi stəkаnlаrdаn çıxаrılır və diаlizаtlаrın həc-

mi 0,9%-li nаtrium-xlоrid məhlulu ilə 50 ml-ə 

çаtdırılır. Bundаn sоnrа diаlizаtlаrdа furаsili-

nin miqdаrı əvvəlki işlərimizdə göstərilən üsul-

lа təyin еdilir[1]. 

Şəkil 2-dən görünür ki, nitrоfurаlın gеldən 

аzаd оlmаsı və diаlizаtа kеçməsində qаnunа-

uyğunluq özünü göstərir. Bеlə ki 1-3-cü sааt-

lаrdа diаlizаtdа nitrоfurаlın miqdаrı аrtdığı 

hаldа, 4-cü sааtdаn bаşlаyаrаq nəzərə çаrpаcаq 

аrtım bаş vеrmir.  

Аnаlоji təcrübələr piysizləşdirilmiş və 5%-

li limоn turşusu ilə yuyulmuş tоyuq dərisindən 

təbii mеmbrаn kimi istifаdə еtməklə аpаrılmış-

dır. Lаkin burаdа hər sааtdаn sоnrа аlınаn di-

аlizаt pаmbıq süzgəcdən süzülür və nаtrium-

xlоridin izоtоnik məhlulu  ilə yuyulаrаq həcmi 

50 ml çаtdırılır. Diаlizаtlаrdа оlаn nitrоfurаlın 

miqdаrı şəkil 2-də vеrilmişdir. 

 
Müzаkirə və nəticələr 

  

Nitrоfurаlın müxtəlif köməkçi mаddələrin 

iştirаkı ilə hаzırlаnmış gеllərindən sеfаdеks gе-

linə diffuziyа еtməsi оnlаrın tərkibinə dаxil 

оlаn kоmpоnеntlərdən, dаhа dоğrusu оnun kаl-

sium-xlоrid : dimеtilsulfоksidə nisbətin-dən 

аsılı оlаrаq müxtəlif cür bаş vеrir. Bеlə ki, kö-

məkçi mаddə kimi təkcə kаlsium-xlоridin 

10%-li məhlulundаn 2 ml gеl sistеminə dаxil 

еdilməsi gеl kütləsindən nitrоfurаlın diffuziyа 

еtməsini xеyli ləngidir. Lаkin gеlə kаlsium-

xlоridin miqdаrını аzаltmаqlа yаnаşı bunа mü-

tənаsib оlаrаq dimеtilsulfоksidin miqdаrını аr-

tırdıqcа nitrоfurаl gеlindən оnun diffuziyаsı 

güclənir və prоsеs təmiz dimеtilsulfоksidin iş-

tirаk еtdiyi gеldən mаksimum həddə çаtır. 
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Diffuziyа zаmаnı bаş vеrən bu prоsеsi bеlə 

izаh еtməkоlаr: kаlsium-xlоridin gеlin tərki-

bində miqdаrının çоx оlmаsı (0,2 q) оnun pеk-

tin mаddəsi ilə qаrşılıqlı əlаqəyə girməsi nəti-

cəsində strukturlаşmış tоr şəbəkəsi əmələgəlir 

ki, bu dа öz növbəsindən həll оlmuş sistеmin 

özlülüyünün аrtmаsınа gətirib çıxаrır. Bu zа-

mаn sistеmi təşkil еdən kоmpоnеntlərin kinеtik 

fəаllığı zəiflədiyinə görə nitrоfurаlın sеfаdеks 

gеlinə diffuziyа еtmə sürəti xеyli dərəcədə аzа-

lır. Gеlin tərkibində kаlsium-xlоridin miqdаrı 

аzаldıqcа, lаkin dimеtilsulfоksidin miqdаrının 

аrtdıqcа isə pеktin kütləsini təşkil еdən mоlе-

kullаrаrаsındа iоn əlаqəsinin zəifləməsi hidrаt-

lаşmа prоsеsinə müsbət təsir göstərərək sistе-

min özlülüyünü аzаltmаqlа yаnаşı, оnun аxıcı-

lıq qаbiliyyətinin yüksəlməsinə gətirib çıxаrır. 

Digər tərəfdən dimеtilsulfоksid bir həllеdici ki-

mi nitrоfurаlın həll оlmаsını аrtırır ki, bu dа 

оnun gеl sistеmindən аzаd оlub sеfаdеks gеlinə 

yаxşı diffuziyа еtməsinə səbəb оlur.
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Şəkil 2. Nitrоfurаlın diаlizаtlаrdа miqdаri təyini 

 
Şəkil 2-dən görünür ki, sеllоfаndаn yаrım-

kеçirici mеmbrаn kimi istifаdə еtdikdə 1-3-cü 

sааtlаrdа götürülən nümunə kütləsindən (5,0) 

diаlizаtа kеçən nitrоfurаlın miqdаrı mütənаsib 

оlаrаq 27, 54 və 81% аrtdığı hаldа, sоnrаkı sа-

аtlаrdа (4-6-cı sааt) isə qаnunаuyğunluq pоzu-

lаrаq nitrоfurаlın miqdаrı uyğun оlаrаq  88, 92 

və 93% təşkil еdir. Göründüyü kimi gеldən nit-

rоfurаlın аzаdоlmа və diаlizаtа kеçmə sürəti 3-

cü sааtа qədər intеnsiv gеdir, sоnrаkı sааtlаrdа 

isə göstərilən hаdisə bаş vеrmir. Bunun səbə-

bini isə 3-cü sааtdаn sоnrа götürülən nümunə 

kütləsindən nitrоfurаlın miqdаrının аzаlmаsı 

ilə izаh еtmək оlаr.  

Təbii mеmbrаn kimi tоyuq dərisindən isti-

fаdə еtdikdə də аnаlоji nəticələr аlınır. Lаkin 

bu zаmаn nitrоfurаlın gеldən аzаd оlub di-

аlizаtа kеçmə sürəti nisbətən zəif оlur, bеlə ki, 

1-4-cü sааtlаrdа оnun diаlizаtdа miqdаrı mütə-

nаsib оlаrаq аrtır və uyğun оlаrаq 12%, 34%, 

56%  və 78% təşkil еdir. Sоnrаkı sааtlаrdа isə 

nitrоfurаlın diаlizаtdа miqdаrı uyğun оlаrаq 85 

və 89% təşkil еdir. 

Bеləliklə аpаrılаn təcrübələrdən görünür ki, 

gеlin hаzırlаnmаsındа istifаdə оlunаn dimеtil-

sulfоksid (dimеksid) həm gеlin özlülüyünə 

müsbət təsir göstərməklə, həmdə nitrоfurаlın 

həll оlmаsını sürətləndirmək və yüksək pеnеt-

rаntlıq qаbiliyyətinə mаlik оlduğunа görə kinе-

tik cəhətdən fəаl gеlin аlınmаsınа əsаslı şərаit 

yаrаdır. 
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Азербайджанский медицинский университет, кафедра фармацевтической технологии и управ-

ления 
 

Ключевые слова: гель нитрофурала, биофармация, вязкость, диффузия, растворимость 
 

Проведенные биофармацевтические исследования показали, что включение в состав димек-

сида (4%) намного усиливает кинетическую активность геля и высвобождение нитрофурала из 

него.  

 

 
THE STUDY OF SOME BIOPHARMACEUTICAL PROPERTIES OF THE  

NITROFURAL  GEL 
 

Kubra Y. Aliyeva 

Azerbaijan Medical University, Department of Pharmaceutical Technology and Management 
 

Key words: gel nitrofural, biopharmacy, viscosity, diffusion, solubility 
 

They were prepared gels on the basis of nitrofural and studied some of their biopharmaceutical 

characteristics. Studies have shown that the release of nitrofural accelerated when the quantitative 

content dimexidum equal to 4%. 

 

 

Kübra Y. Əliyеvа, 2016 
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ƏHALİNİN  ƏCZAÇILIQ  MƏHSULLARINI İSTİFADƏ ETDİKDƏN 

SONRA  CAVAB  REAKSİYALARININ  ÖYRƏNİLMƏSİ 
 

Aynurə B. Bağırova  
Аzərbаycаn Tibb Univеrsitеti, əczаçılıq tеxnоlоgiyаsı və idаrəçiliyi kаfеdrаsı  
 

Açar sözlər: aptek təşkilatları, əczaçılıq məhsulları, cavab reaksiyaları  
 

Son zamanlar marketoloqlar pərakəndə sa-

tış şəbəkələrinin iş fəaliyyətinin yaxşılaşdırıl-

ması istiqamətində müəyyən araşdırmalar apa-

rırlar [1-3]. Bu istiqamətlərdən biri də əhali tə-

rəfindən əmtəələri istifadə etdikdən sonra ca-

vab reaksiyalarının öyrənilməsidir. Bununla 

marketoloqlar müəssisələrin gələcək fəaliyyəti-

ni proqnozlaşdırmaq və planlaşdırmaq imkanı 

əldə edə bilirlər. Kosmetik vasitələr və parfü-

meriyanın, gigiyenik vasitələrin, uşaq məhsul-

larının topdansatışı ilə məşğul olan şirkətlər 

gəlir mənafelərinin müdafiəsi və rəqabətə tab 

gətirmələri üçün istehlakçıların məhsulların is-

tifadəsindən sonra cavab reaksiyalarını müta-

madi olmasa da öyrənirlər. Əczaçılıq məhsulla-

rından olan xəstəyə qulluq əşyaları, optik vasi-

tələr haqqında istehlakçıların cavab reaksiyala-

rının öyrəniləməsinin həyata keçirilməsinə isə 

əldə olunan ədəbiyyat materiallarinda rast gəl-

məmişik. Əvvəlki işlərimizdə Azərbaycan Res-

publikasında optik xidmət və əmtəə bazarında 

istehlakçıların tələblərinin təhlilinə dair tədqi-

qatlar aparılıb[4]. Aptek təşkilatlarının fəaliy-

yətini yaxşılaşdırmaq, çeşidlərini formalaşdır-

maq, rəqabətə tab gətirməsini və bazarda nüfuz 

qazanmasını təmin etmək üçün istehlakçıların 

cavab reaksiyalarının öyrənilməsi əhəmiyyətli 

və vacib məsələlərdəndir. İşin məqsədi aptek 

təşkilatlarından əczaçılıq məhsulları alaraq isti-

fadə edən əhalinin bu məhsullar haqqında  ca-

vab reaksiyalarını öyrənməkdir. 

 

Material və metodlar 
 

İşi  və hesablamaları asanlaşdırmaq üçün 

araşdırma yalnız dərman vasitələrini və BFƏ-

ləri, kosmetik və gigiyenik vasitələri, parfüme-

riyanı, uşaq məhsullarını, xəstəyə qulluq əşya-

larını, sarğı materiallarını və optik vasitələri 

alanlar cəlb edilmişlər. 

Araşdırma üçün aparılan şifahi sorğuda ca-

vab reaksiyasını bildirməyəetiraz etməyən və 

əlaqə telefonlarını təqdim etmiş 2527 respon-

dent iştirak etmişdir. Respondentlər şərti olaraq 

3 qrupa bölünmuşdirlər: əczaçılıq məhsulları-

nın çeşidini tanıyanlar, az tanıyanlar və tanı-

mayanlar (cədvəl 1). 

 

Cədvəl 1. Əczaçılıq məhsullarının tanınma səviyyəsi 
 

Əczaçılıq məhsulları 
Tanıyanların 

sayı  

Az tanıyanlar 

sayı  

Tanımayanlar 

sayı  
Cəmi 

Dərman vasitələri və BFƏ 210 192 188 590 

Kosmetik vasitələr və 

parfümeriya 
196 182 178 556 

Gigiyenik vasitələr 168 146 102 416 

Uşaq məhsulları 206 194 144 544 

Xəstəyə qulluq əşyaları, sarğı 

materialları və optik vasitələr 
175 148 98 421 

Ümumi respondent 955 862 710 2527 

 

Araşdırmaya cəlb olunanlara, “Sizi istifadə 

etdiyiniz məhsul qane etdi?” şifahi sorğu ilə 

müraciət etdik. Sorğunun nəticələrinə əsasən 

əhalinin istifadə etdiyi əczaçılıq məhsullarına 

cavab reaksiyasını öyrəndik və məhsullardan 

imtina edənlər arasında  qane etməmənin sə-

bəblərini də araşdırdıq.  

 

Nəticələr və müzakirə 
 

Aparılmış sorğu əsasında əhalinin əczaçılıq 

məhsullarının istifadə etdikdən sonra cavab 

reaksiyalarını öyrəndik və nəticələri 2 saylı 

cədvəldə təqdim edirik.  
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Cədvəl 2. Əczaçılıq məhsullarını istifadə etdikdən sonra əhalinin cavab reaksiyaları 
 

Məhsullar 
Tanıma 

səviyyəsi 

qane edir qismən qane edir qane etmədi 

rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə 

Dərman 

vasitələri və 

BFƏ 

tanıyanlar 130 61,93,4  75 35,73,3 5 2,41,0 

az tanıyanlar 102 53,13,6 80 41,73,6 10 5,21,6 

tanımayanlar 79 42,03,6 84 44,73,6 25 13,32,5 

Kosmetik 

vasitələr və 

parfümeriya 

tanıyanlar 102 52,03,6 82 41,83,5 12 6,23,0 

az tanıyanlar 97 53,33,7 70 38,53,6 15 8,22,0 

tanımayanlar 74 41,63,7 71 39,93,7 33 18,52,9 

Gigiyenik 

vasitələr 

tanıyanlar 92 54,83,8 62 36,93,7 14 8,32,1 

az tanıyanlar 81 55,54,1 57 39,04,0 8 5,51,8 

tanımayanlar 58 56,94,9 36 35,34,7 8 7,82,6 

Uşaq məhsulları 

tanıyanlar 122 59,23,4 69 33,53,3 15 7,31,8 

az tanıyanlar 104 53,63,5 76 39,23,5 14 7,21,8 

tanımayanlar 69 47,94,1 57 39,64,1 18 12,52,7 

Xəstəyə qulluq 

əşyaları, sarğı 

materialları və 

optik vasitələr 

tanıyanlar 101 57,73,7 62 35,43,6 12 6,91,9 

az tanıyanlar 77 52,04,1 59 39,94,0 12 8,12,2 

tanımayanlar 46 46,95,0 42 42,94,9 10 10,23,1 

 

2 saylı cədvəldən göründüyü kimi dərman 

vasitələri və BFƏ istifadə edən şəxslərin ümu-

mi sayı 590 nəfər olmuş və bunlardan 

311 nəfəri (52.7%) bu məhsullar qane edib, 

239 nəfəri (40.5%) qismən qane edib, 40 nəfəri 

(6.8%) qane etməyib. Kosmetik vasitələr və 

parfümeriyanı istifadə edən şəxslərin ümumi 

sayı 556 nəfər olmuş və bunlardan 273 nəfəri 

(49.1%) bu məhsullar qane edib, 223 nəfəri 

(40.1%) qismən qane edib, 60 nəfəri (10.8%) 

qane etməyib. Gigiyenik vasitələr istifadə edən 

şəxslərin ümumi sayı 416 nəfər olmuş və bun-

lardan 231 nəfəri (55.5%) bu məhsullar qane 

edib, 155 nəfəri (37.3%) qismən qane edib, 30 

nəfəri (7.2%) qane etməyib. Uşaq məhsulları 

istifadə edən şəxslərin ümumi sayı 544 nəfər 

olmuş və bunlardan 295 nəfəri (58%) bu məh-

sullar qane edib, 202 nəfəri (39.8%) qismən 

qane edib, 47 nəfəri (9.2%) qane etməyib. Xəs-

təyə qulluq əşyaları, sarğı materialları və optik 

vasitələrı istifadə edən şəxslərin ümumi sayı 

421 nəfər olmuş və bunlardan 224 nəfəri 

(53,2%) bu məhsullar qane edib, 163 nəfəri 

(38.7%) qismən qane edib, 34 nəfəri (8.1%) 

qane etməyib. Beləliklə, tədqiqatda iştirak 

edən 2527 nəfərdən 1334 nəfəri (52,3%) bu 

məhsullar qane edib, 982 nəfəri (38.9%) qis-

mən qane edib, 211 nəfəri (8.8%) qane etmə-

yib.  

Respondentlərin verdikləri cavablara əsas-

lanaraq tərəfimizdən aşağıdakı qane olmama 

səbəbləri müəyyənləşdirilmişdir: qiymət (baha 

olması),  keyfiyyət (hər hansı bir çöküntünün 

olması), yararlıq müddəti, rənginin şübhə do-

ğurması (bulanıq olması), təyinata uyğun gəl-

məməsi, yan təsirlərin olması(ürəkbulanma, 

başgicəllənmə, qusma, ishal və.s), təsirinin ef-

fektiv olmaması (xəstəlik simptomları keçmir) 

və.s. 

Cədvəl 3-dən göründüyü kimi əczaçılıq 

məhsulları ilə qane olmayan 211 nəfər alıcıdan 

60 nəfəri (28,4%) qiyməti, 11 nəfəri (5.2%) 

keyfiyyəti, 16 nəfəri (7.6%)yararlılıq müddəti-

ni, 6 nəfəri (2.8%) rənginin şübhə doğurması-

nı, 30 nəfəri (14.2%)təyinatın uyğun gəlməmə-

sini, 26 nəfəri (12.3%) istifadəyə yararsız ol-

masını, 25 nəfəri (11.9%)kənar təsirlərin olma-

sını, 23 nəfəri (10.9%) təsirin olmamasını sə-

bəb kimi göstərmişlər. Qarışıq səbəblər göstə-

rənlər isə 14 nəfər (6.7%) təşkil etmişdir. 

Əczaçılıq məhsullarını istifadə etdikdən 

sonra  istehlakçılarınaz qane olması və ya qane 

olmaması alıcının itirilməsi demək-

dir.Əczaçılıq məhsulu əgər istehlakçını qismən 

qane edirsə və yaxud qane etmirsə, demək o 

məhsulatəlabat yoxdur. İstehlakçı belə məhsul 

haqqında digər alıcılara məlumat verirsə, artıq 

bunun satış şəbəkəsi üçün də nə demək oldu-

ğunu anlamamaq yanlışlıq olardı. 
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Cədvəl 3. Əhalinin qane olmamalarının səbəbləri 
 

Səbəblər 

Dərman 

vasitələri və 

BFƏ 

Kosmetik 

vasitələr və 

parfümeriya 

Gigiyenik 

vasitələr 
Uşaq məhsulları 

Xəstəyə qulluq 

əşyaları, sarğı 

materialları və 

optik vasitələr 

rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə rəqəmlə %-lə 

Qiyməti 12 30,07,2 19 31,76,0 8 27,66,5 13 27,66,5 8 23,57,3 

Keyfiyyəti 2 5,03,4 2 3,32,3 2 6,74,6 3 6,43,6 2 5,94,0 

Yararlılıq 

müddəti 
2 5,03,4 8 13,34,4 2 6,74,6 3 6,43,6 1 2,92,9 

Rənginin şübhə 

doğurması 
  1 1,71,6 1 3,33,3 2 4,22,9 2 5,94,0 

Təyinata uyğun 

gəlməməsi 
4 10,04,7 9 15,04,6 3 10,05,5 6 12,84,9 8 23,57,3 

İstifadəyə 

yararsız olması 
  5 8,33,6 5 16,76,8 6 12,84,9 10 29,45,1 

Kənar (yan) 

təsirlərin olması 
7 17,56,0 7 11,74,1 3 10,05,5 6 12,84,9 2 5,94,0 

effektiv, 

müalicəvi 

təsirin olmaması  

10 25,06,8 4 6,73,2 4 13,36,2 5 10,64,5   

Qarışıq səbəb 

göstərənlər 
3 7,52,7 5 8,33,6 2 6,74,6 3 6,43,6 1 2,92,9 

 

Hesab edirik ki, əhalinin əczaçılıq məhsul-

larını istifadə etdikdən sonra cavab reaksiyala-

rının öyrənilməsi satış şəbəkəsi üçün əhəmiy-

yət kəsb edir. Belə səbəblərin aşkarlanaraq ara-

dan qaldırılmasıistehlakçıların hüquqlarının 

qorunmasına və əczaçılıq fəaliyyətinin müvəf-

fəqiyyətinin artırılmasına kömək edəcək.  
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ИЗУЧЕНИЕ ОТВЕТНОЙ РЕАКЦИИ НАСЕЛЕНИЯ НА ПРИМЕНЕНИЕ  

ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 
 

Айнура Б. Багирова  

Азербайджанский медицинский университет, кафедра фармацевтической технологии и управ-

ления 
 

Ключевые слова: аптечные учреждения, фармацевтические продукты, ответные реакции 

 

В статье приведены результаты изучения ответной реакции населения на применение фар-

мацевтической продукции. В эксперименте приняли участие 2527 респондента, из которых 

1334 человек (52,3%) заявили о том, что они довольны этой продукцией, 982 человек (38.9%) 

заявили о частичном довольствии, а 211 человек (8.8%) заявили о неудовлетворенности фарма-

цевтической продукцией. Установлено что, основными причинами неудовлетворенности явля-

ются цена, качество, срок годности, подозрения на цвет, несоответствие показаниям, невоз-

можность применения, побочные эффекты, отсутствие эффекта и смешанные причины.  

 

 

 
STUDY OF THE RESPONSE POPULATION IN APPLICATION OF PHARMACEUTICAL 

PRODUCT 
 

Aynura B. Bagirova 

Azerbaijan Medical University, Department of Pharmaceutical Technology and Management 
 

Key words: pharmacies, pharmaceutical products, responses 
 

The results of the study of the response of the population to the use of pharmaceutical products. In 

the experiment, was attended by 2527 respondents, of which 1334 people (52.3%) stated that they are 

satisfied with this product, 982 people (38.9%) said partial allowance, and 211 people (8.8%) ex-

pressed dissatisfaction with pharmaceutical products. It was found that the main reasons for dissatis-

faction are price, quality, shelf life, suspected color, inability to use, side effects, no effect, and miscel-

laneous causes. 

 

 

 

 

 

Aynurə B. Bağırova, 2016 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ УЛИПРИСТАЛА АЦЕТАТА («ЭСМИЯ») ПРИ 

ЛЕЧЕНИИ МИОМЫ МАТКИ 
 

Нигяр М. Камилова, Илаха А. Гаджиева  

Азербайджанский медицинский университет, кафедра акушерства и  

гинекологии 1  
 

Ключевые слова: миома матки, «Эсмия», улипристала ацетат, клиническая  

эффективность 
 

Миома матки – моноклональный гормо-

ночувствительный пролиферат, состоящий 

из фенотипически измененных гладкомы-

шечных клеток миометрия. Миома матки в 

структуре гинекологической заболеваемос-

ти занимает одно из ведущих мест, за пос-

ледние годы отмечен резкий рост частоты 

ММ в репродуктивном возрасте, то есть 

проявляется тенденция к омоложению. 

Лечение миома матки – предмет прис-

тального внимания как мировой, так и оте-

чественной гинекологии. К большому сожа-

лению, миома матки не рассматривается 

как заболевание, которое можно вылечить 

консервативно в связи с  прогрессирова-

нием симптомов и отсутствием эффекта от 

медикаментозной терапии. Ежегодно в 

США выполняется 600 000 гистерэктомий, 

из которых 60% по причине миомы матки. 

В ЕС ежегодно проводится  более 300 000 

хирургических операций по поводу миомы 

матки. В России на долю оперативного вме-

шательства, в связи с миомой матки прихо-

дится 50-70%.  

Тактика лечения миомы матки в настоя-

щее время реально определяется размерами 

узлов, их локализацией, возрастом пациент-

ки, предпочтением пациенток в выборе те-

рапии. При этом классификация  по локали-

зации не дает полной информации о выборе 

рационального лечения.  

В настоящее время трудно найти фарма-

кологический агент, который приведет к 

уменьшению миомы матки, а также умень-

шит ее проявления, такие как менструаль-

ные кровотечения и при этом позволит сох-

ранить репродуктивную функцию и нор-

мальный гормональный фон женщины. 

Идеальное лекарственное средство будет 

минимально инвазивным, экономически 

доступным, эффективным, с минимальны-

ми побочными эффектами и будет иметь 

низкую частоту рецидивов миомы матки. 

Оптимальный выбор медикаментозного ле-

чения зависит от ряда факторов: возраст, 

стремление к будущей беременности, 

предыдущий акушерский анамнез, распо-

ложение и размера миоматозных узлов, 

предпочтения пациентки и ее образ жизни. 

Польза и риски каждого метода лечения 

должны быть тщательно обсуждены. Одно 

из центральных мест, в проблеме исполь-

зования медикаментозного лечения боль-

ных с миомой матки, занимает вопрос о 

том, может ли назначение современных ле-

карственных препаратов, оказывающих ан-

тагонистические эффекты по отношению к 

гонадотропным и/или половым стероидным 

гормонам, вызывать торможение роста опу-

холи; тем самым служить альтернативой 

хирургическому лечению. Сегодня в арсе-

нале фармакологических средств, применя-

емых для лечения миомы матки, появился 

препарат «Эсмия» (Улипристал ацетат 

(Ulipristal acetate), Гедеон Рихтер, Венгрия, 

DV №14-00720). Молекула улипристала 

ацетата (УПА), представляющая СМПР (се-

лективные модуляторы прогестероновых 

рецепторов) II поколения - качественно но-

вый вид препаратов этой группы лекар-

ственных средств. Активная молекула была 

синтезирована на базе Национального ин-

ститута детского здоровья и развития  чело-

века в США (The National Institute Human 

Development), а в последующем программа 

разработки препарата была продолжена 

швейцарской компанией PregLem. В тече-

ние 2012 года препарат «Эсмия», содержа-

щий улипристала ацетат, был зарегистри-

рован в качестве терапевтического средства 

для предоперационной подготовки пациен-

ток с умеренными и тяжелыми симптомами 

миомы матки во многих странах. 

Улипристала ацетат обладает стероид-

ной структурой, оказывает избирательное 

тканеспецифичное воздействие на прогесте-

роновые рецепторы. При этом молекула в 

тканях с разной рецепторной географией 
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может действовать как агонист, и как анта-

гонист, что позволяет достичь желаемого 

терапевтического с минимальными побоч-

ными эффектами. Действие СМПР в сис-

теме «гипоталамус-гипофиз-яичники-мат-

ка» происходит на уповне гипофиза и по-

давляет овуляцию без формирования мено-

паузального эффекта за счет частичного 

супрессивного воздействия на концентра-

цию ФСГ. Как следствие, фолликулогенез 

не прекращается, концентрация эстрадиола 

стабилизирована на уровне средней фолли-

кулярной фазы – все указанное позволяет 

избежать крайне нежелательных эффектов 

снижения уровня эстрогена – основного 

гормона яичников. 

Улипристала ацетат оказывает прямое 

действие на эндометрий. Прямое действие 

на эндометрий приводит к специфичным 

для этого класса препаратов изменениям в 

слизистой оболочке, связанным с модулято-

ром рецепторов прогестерона (Progesterone 

Receptor Modulator Associated Endometrial 

Changes, PAEC). Указанные изменения гис-

тологически представлены неактивным и 

слабо пролиферирующим  эпителием с ас-

симетрией роста стромы  эпителия, выраж-

енным кистозным расширением желез со 

смешанными эстрогенными (митотически-

ми) и прогестагенными (секреторными) воз-

действиями на эпителий матки. Препараты  с 

улипристала ацетатом не вызывают дефи-

цита эстрогенов и не трансформируют  псев-

докапсулу миомы. Немаловажным преиму-

ществом СМПР II поколения можно считать 

отсутствие, влияний на надпочечники, функ-

ции печени и систему гемостаза, что очень 

важно для пациенток с сопутствующими со-

матическими заболеваниями. 

Клиническая эффективность и безопас-

ность улипристала ацетата была доказана 

в 2088-2014 годах в нескольких крупных 

исследованиях, соответствующих крите-

риям доказательной медицины. Улиприста-

ла ацетат – инновационная стратегия орга-

носберегающей терапии миомы матки со 

впечатляющей заявкой на полностью кон-

сервативную тактику лечения при неболь-

шом разрезе миом.  К настоящему времени 

показано, что этот препарат позволяет не 

только отсрочить оперативное вме-

шательство, но и в некоторых случаях вовсе 

его избежать. Как показали многочислен-

ные исследования, после лечения улипри-

стала ацетатом эффект более выражен и 

сохраняется длительнее, чем после приме-

нения других фармакологических схем, 

предложенных для терапии миомы ранее. 

27 января 2014 года, Европейская комис-

сия дола разрешение на расширение показа-

ния к применению во всех странах ЕС пре-

парата «Esmya
®
» 5 мг в форме таблеток при 

лечении миома матки 2 курсами по 3 мес. 

Данное решение было принято после по-

лучения одобрения заявки Комитетом по 

лекарственным препаратам (Committee for 

Medicinal Productsfor Human Use - CHMP) 

Европейского агентства по лекарственным 

средствам (European Medicines Agency – 

EMA).  

Целью работы явилось изучение клини-

ческой эффективности препарата «Эсмия» у 

больных с миомой матки. 

 

Материалы и методы 
 

В обследование были включены 140 па-

циенток в возрасте от 35 до 55 лет, с мио-

мой матки, соответствующей по величине 

6–10- и недельной беременности с интер-

стициальной, субмукозной и субсерозной 

локализацией миоматозных узлов. 

Работа выполнена на кафедре акушер-

ства и гинекологии 1 Азербайджанского ме-

дицинского университета. Для достижения 

поставленной цели нами обследовано 140 

пациенток с миомой матки за период с 2012 

по 2015 года.  

Критерии включения: старший репро-

дуктивный возраст, наличие миомы матки, 

отсутствие патологии со стороны эндомет-

рия и яичников, двухфазный менструаль-

ный цикл, исключение гормональной тера-

пии миомы матки в течение 6 месяцев, до 

начала обследования. 

Критерии исключения: молодой и сред-

ний репродуктивный возраст, аномальные 

маточные кровотечения, подозрения на ги-

перпластические процессы эндометрия, орга-

ническая патология органов малого таза, со-

путствующая экстрагенитальная патология. 

Основную группу составили 60 пациен-

ток, получавших гормональную терапию, в 

виде препарата «Эсмия». Препарат назна-

чался с первого дня менструального цикла 

ежедневно, непрерывно в дозе 5 мг. Курс 

приема препарата 1 – 2 курса по 3 месяца. 

Среди обследованных женщин 45 принима-

ли препарат в течение 1 курса, 15 пациен-

ток – 2 курса. В группу сравнения (II груп-
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па) вошли 40 пациенток, из них 12 пациен-

ток принимали гестагены («Дюфастон», 

«Утрожестан»), у 10 – ВМС «Мирена» в 

течение более 1 года, 18 больным назнача-

лась гормонотерапия различными препара-

тами. Контрольную группу (III группа) сос-

тавили 40 пациенток, которым были прове-

дены различные оперативные вмешатель-

ства, по поводу диагноза «Миома матки» 

(схема 1). 

Перед назначением терапии и в процессе 

наблюдения каждые 3 месяца проводили 

комплексное обследование включающее ги-

некологическое исследование, мазки на он-

коцитологию, кольпоскопию, трансабдоми-

нальную и трансвагинальнуюэхографию, и 

маммографию. Критерии оценки эффектив-

ности лечения включали объем кровопоте-

ри, изменение размеров матки и миоматоз-

ных узлов по сравнению с исходными пока-

зателями, также оценивались симптомы 

миомы матки и нежелательные явления 

проводимой терапии. Объем маточных кро-

вотечений оценивали с помощью «графи-

ческой шкалы оценки менструальной кро-

вопотери» (РBАС). Пациенткам было необ-

ходимо заполнять РБАС ежедневно на про-

тяжении всего курса лечения. Меноррагия 

определялась как количество баллов по 

шкале РБАС более 100 (в течении первых 8 

дней менструального цикла), что соответ-

ствует кровопотере более 80 мл. Выражен-

ность болевого синдрома оценивали по 

«Визуальной аналоговой шкале боли» 

(ВАШ). Интенсивность боли: 1-2 балла – 

легкая боль, 3-4 балла – умеренная боль, 5-6 

баллов – средняя боль, 7-8 баллов – сильная 

боль, 9-10 баллов – нестерпимая 

боль.Оценка качества жизни проводилась 

по опроснику SF – 36. 

 

Результаты и обсуждение 
 

Анализ данных таблицы  показал, что 

под влиянием консервативного лечения, в 

основной группе через 3 месяца лечения 

сократилось число жалоб на боль в нижнем 

отделе живота и крестцово-поясничном от-

деле позвоночника практически у всех па-

циенток. В группе сравнения, проходящих 

лечение боль уменьшилась у 7,5%  женщин, 

в контрольной группе положительная дина-

мика незначительная – у 5,7%  пациенток. 

Нарушение менструального цикла нор-

мализовалось в основной группе в 40%  

случаев, длительность менструаций сокра-

тилось в среднем на 2,2±0,5 дня, менстру-

альная кровопотеря уменьшилась на 17%. В 

группе сравнения цикл восстановления у 

52,2%  наблюдаемых больных, продолжи-

тельность цикла в среднем уменьшилась на 

1,5±0,5 дня, кровопотеря на 9,2% . Однако в 

основной группе эффект снижения крово-

потери достоверно выше, чем в группе 

сравнения. 

Дизурические расстройства и запоры в 

основной группе и группе сравнения нес-

колько уменьшились, однако в контрольной 

группе остались без изменений. 

Жалобы на тревожность в основной 

группе отмечались у 55% (р<0,05), раздра-

жительность – у 33,3%, неустойчивость 

настроения – у 51,7% пациенток. В группе 

сравнения  после курса лечения, включа-

ющего диету и гестагены, жалобы на тре-

вожность и раздражительность без досто-

верных изменений. В контрольной группе 

психоэмоциональное состояние имели тен-

денцию к увеличению. 

По исходу 12 месяцев лечения (таб.3) в 

основной  группе  отмечалось улучшение 

психоэмоционального статуса: жалобы на 

тревожность  отмечались у  30% , раздражи-

тельность – у 15% , неустойчивость настро-

ения у 16,7% . 

Клиническое обследование включает де-

тальное обследование характера менструаль-

ного цикла, а именно длительного объема 

кровопотери у пациенток с миомой матки. 

Из представленных таблиц данных вид-

но, что у большинства пациенток менстру-

ации были обильными во всех группах. 

Скудная менструация отмечается лишь у 

65%, 2.5%, 12.5%. Также различной была 

длительность  менструального кровотече-

ния. Так, у  61,7%, 67,5% и 42,5% менстру-

ации продолжались более 7 дней. 

Уже через 3 месяца после начала тера-

пии в основной группе, получав-

шихУлипристата ацетат удалось достичь 

аменореи. В группе сравнения отмечалось 

снижение, как продолжительности, так и 

количества теряемой крови. У 19 (47,5%) 

пациенток контрольной группы, которым 

было проведено хирургическое вмешатель-

ство не наблюдалось изменение, как со сто-

роны продолжительности, так и кровопоте-

ри. 
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Таблица 1. Динамика основных клинических симптомов у больных миомой матки основной 

группы, группы сравнения и контрольной группы через 3 месяца после лечения 
 

 

Симптомы 

Группы больных миомой матки 

Основная группа  

(n = 60) 

Группа сравнения  

(n = 40) 

Контрольная группа 

(n = 40) 

Абс. % Абс. % Абс. % 

Боль: 

Внизу живота; 

В пояснично-крестцовом 

отделе позвоночника 

 

39 

20 

 

65 

33,3 

 

15 

16 

 

37,5 

40 

 

9 

3 

 

22,5 

7,5 

Нарушение 

менструального 

цикла (гиперполименорея) 

36 60 21 52,5 - - 

Дизурические  расстройства 24 40 16 40 27 67,5 

Запоры 28 46,7 15 37,5 26 65 

Тревожность 33 55 26 65 36 90 

Раздражительность 20 33,3 17 42,5 16 40 

Неустойчивость настроения 31 51,7 17 42,5 25 62,5 

 

Таблица 2. Динамика основных клинических симптомов у больных миомой матки основной 

группы, группы сравнения и контрольной группы через 12 месяцев после лечения 
 

 

Симптомы 

Группы больных миомой матки 

Основная группа 

(n = 60) 

Группа сравнения 

(n = 40) 

Контрольная 

группа 

(n = 40) 

Абс. % Абс. % Абс. % 

Боль  

Внизу живота; 

В пояснично-крестцовом отделе 

позвоночника 

 

11 

8 

 

18,3 

13,3 

 

12 

13 

 

30 

32,5 

 

16 

17 

 

40 

42,5 

Нарушение 

менструального 

цикла (гиперполименорея) 

17 28,3 16 40 - - 

Дизурические расстройства 16 26,7 14 35 27 67,5 

Запоры 14 23,3 14 35 25 62,5 

Тревожность 18 30 22 55 26 65 

Раздражительность 9 15 12 30 18 45 

Неустойчивость настроения 10 16,7 14 35 21 52,5 

 

Таблица 3. Характеристика менструального цикла у обследуемых 
 

Характер 

менструации 

Основная группа 

(n = 60) 

Группа сравнения 

(n = 40) 

Контрольная группа 

(n = 40) 

I III XII I III XII I III XII 

Кровопотеря до 50 мл 9 - 21 6 8 9 2 7 5 

Кровопотеря до 50-

100 мл 

15 - 25 16 20 21 7 12 14 

Кровопотеря более 

100 мл 

36 - 14 18 12 10 31 - - 

До 3-х дней 6 - 12 4 10 2 1 - - 

3 – 5 дней 10 - 11 15 17 11 10 1 2 

7 и более дней 44 - 37 21 13 272 29 18 17 

 

Следует отметить, что, к сожалению, в 

группе контроля, где было проведено хи-

рургическое вмешательство, даже при сох-

раненной матки наблюдается неблагоприят-

ная клиническая картина. 
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UŞAQLIQ MİOMASININ MÜALİCƏSİNƏ ULİPRİSTAL-ASETATIN (“ESMİYA”) 

EFFEKTİVLİYİ 
 

Nigar M. Kamiova, İlahə A. Hacıyeva 

Azərbaycan Tibb Universiteti, I mamalıq-ginekologiya kafedrası  
 

Açar sözlər: uşaqlıq mioması, “Esmiya”, ulipristal-asetat, kliniki effektivlik  

 

İşdə uşaqlıq mioması olan xəstələrdə “Esmiya” preparatının kliniki effektivliyinin nəticələri təqdim 

olunub. Tədqiqatda uşaqlıq mioması olan, 35-55 yaş arasında 140 pasiyent iştirak etmişdir. Ulipristal-

asetatla müalicə başlandıqdan 3 ay sonra xəstələrdə amenoreya əldə edimişdir. Ulipristal-

asetatınistifadəsi terapiyadan sonra müsbət təsiri təmin edərək uşaqlıq mioması olan pasiyentlərin 

65%-də menstrual sikl pozğunluqlarını aradan qaldırmışdır. 

 

 

 

EFFECTİVENESS OF ULİPRİSTAL ACETATE (“ESMİYA”) FOR THE  TREATMENT OF 

UTERINE MYOMA 
 

Nigar M. Kamilova, Ilaha A. Hajiyeva 

Azerbaijan Medical University,  Department of Obstetrics and Gynecology 1  
  

Key words: uterine fibroids, "Esmiya" ulipristal acetate, clinical efficacy 

 

The results of the study of the clinical efficacy of "Esmiya" drug in patients with uterine myoma. 

The survey included 140 patients aged 35 to 55 years, with uterine myoma. 3 months after initiation of 

therapy in patients receiving ulipristata acetate achieved amenorrhea. Ulipristata acetate provided a 

positive effect after the end of therapy, leading to the elimination of menstrual disorders in 65% of 

patients with uterine myoma. 
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MÜƏLLİFLƏR ÜÇÜN QAYDALAR 

 
“Azərbaycan Əczaçılıq və Farmakoterapiya Jurnalı” elmi-praktik jurnal olaraq əczaçılıq və 

farmakoterapiyanın, eyni zamanda onlarla həmmərz elmlərin: farmakologiya, bioloji kimya, üzvi 

kimya, analitik kimya, klinik farmakologiya, klinik biokimya və s. müasir problemlərinə dair orijinal 

məqalələr, qısa məlumatlar, redaktora ünvanlanmış məktublar dərc edir.  

1. Məqalələr üç dildə çap olunur: azərbaycan, rus və ingilis (əcnəbi müəlliflər). Məqalənin 

yazıldığı dildən əlavə, digər iki dildə xülasəsi verilməlidir. Redaktora məktublar istisna olmaqla, bütün 

əlyazmalar rəyə göndərilir və onların mətninə görə məsuliyyəti müəlliflər daşıyır. 

Məqalə və qısa məlumatların əlyazmaları 2 nüsхədə təqdim olunmalıdır (1,5 intervalla, 14 № 

şriftlə, 1 səhifədə 30 sətirdən artıq olmamalı, 1 sətirdə 65 nişan və simvollar olmalıdır). Əlyazmaların 

həcmi ədəbiyyat siyahısı daхil olaraq: orijinal məqalələr üçün – 9 səhifə, qısa məlumatlar üçün – 4 

səhifə, redaktora ünvanlanan məktublar üçün – 40 sətirdən çoх olmamalıdır. Əlyazmaların 1-ci 

səhifəsində göstərilməlidir: 1) işin adı; 2) müəlliflərin adı, atasının adı, soyadı; 3) təşkilatın 

(təşkilatların) adı, ünvanı; 4) müəlliflərdən birinin elektron ünvanı; 5) azərbaycan, rus və ingilis 

dilində açar sözlər (5 sözdən çox olmayaraq). 

2. İşlərin adı və giriş hissəsi, mətni aydın, yığcam və təkrarsız verilməlidir. Aşağıdaki 

rubrikaların göstərilməsi məsləhətdir: giriş, işin məqsədi, material və üsullar (müəlliflər tərəfindən 

tədqiq olunan dərman vasitələri əvvəl, mütləq, Beynəlxalq Patentsiz Adlarla (INN)  verilməlidir, sonra 

isə onların ticari adı, istehsalçı şirkət (ölkə) göstərilməlidir), müzakirə və nəticələr (işin elmi yeniliyini, 

tətbiqi əhəmiyyətini aydın şəkildə əks etdirməlidir), ədəbiyyat siyahısı, хülasə. Mətndəki iхtisarlar və 

izahlar dairəvi mötərizələrdə – ( ) göstərilir. Düsturlar və kimyəvi quruluşlar dəqiq olaraq kompüter 

qrafikası ilə verilməlidir. 

Cədvəllər və şəkillər (birlikdə 2-4-dən artıq olmayaraq) kompyuter qrafikası ilə ayrıca səhifələrdə 

verilir. Hər illüstrasiyanın həcmi 1 səhifədən artıq olmamalıdır. Şəkillər orijinal variantda təqdim 

olunur. 

3. Məqalədə mövzu ilə bağlı elmi mənbələrə istinadlar olmalıdır. İstinad ərəb rəqəmləri ilə 

(kvadrat mötərizədə – [ ]), mənbənin nömrəsinə uyğun göstərilir. Mənbələr əlifba ardıcıllığı ilə deyil, 

istinad olunan ədəbiyyatın mətndə rast gəlindiyi ardıcıllıqla nömrələnməlidir. Eyni ədəbiyyata 

mətndə başqa bir yerdə təkrar istinad olunarsa onda istinad olunan həmin ədəbiyyat əvvəlki nömrə ilə 

göstərilməlidir. Mənbələrin ilk üç müəlliflərinin inisialları verilir (əgər mülliflərin sayı daha çoхdursa, 

digər müəlliflər əvəzinə “və b.”, “и др.”, “et al.” göstərilir). Jurnal məqalələrinin adları tam göstərilir. 

Sonra mənbənin adı (jurnal, monoqrafiya, toplu və s.) və ona dair məlumatlar verilir (ilk və son 

səhifələr göstərilməklə). Dissertasiyaların avtoreferatına istinad olmalara icazə verilir. Ədəbiyyat 

mənbələrinin miqdarı: məqalələr üçün – 10; qısa məlumatlar üçün – 5; redaktora ünvanlanan 

məktublar üçün 2-dən artıq olmamalıdır.  

Ədəbiyyat siyahısında son 5-10 ilin elmi mənbələrinə istinadlara üstünlük verilməlidir. 

4. Jurnalın Redaksiyasına aşağıdakılar təqdim olunmalıdır: a) təşkilatın müvafiq məktubu; b) 

əlyazmalar - 2 nüsхədə; c) təqdim olunmuş bütün məqalələrə azərbaycan, rus və ingilis dillərində 

хülasələr əlavə olunmalıdır, onların həcmi: məqalələr üçün 15 sətir, qısa məlumatlar üçün isə 10 

sətirdən artıq olmamalıdır; müxtəlif dillərdəki xülasələr bir-birinin eyni və məqalənin məzmununa 

uyğun olmalıdır. Xülasələr elmi və qrammatik baxımdan ciddi redaktə olunmalıdır; d) materialın 

(хülasələr daхil olmaqla) elektron versiyası olan disket və ya CD-disk (məqalələrin mətnləri 

azərbaycan dilində latın əlifbası, rus dilində kiril əlifbası və ingilis dilində ingilis (ABŞ) əlifbası ilə 

Times New Roman şrifti ilə yığılmalıdır); e) müəlliflərin adı, atasının adı və soyadı, elmi adları və 

dərəcələri, tutduğu vəzifələri olan kağız; ə) əlaqə üçün müəlliflərdən birinin poçt ünvanı və telefon 

nömrəsi. 

5. Jurnalın Redaksiyası həcmdən asılı olmayaraq göndərilən məqalələri iхtisar edə bilər. Jurnal 

tərəfindən qəbul olunmayan işlər yalnız müəlliflərin yazılı müraciəti əsasında onlara qaytarılır.     

6. Əlyazmalar bu ünvanda qəbul edilir: Bakı, Bakıхanov küç. 21, Azərbaycan Tibb Universiteti, 

2 saylı tədris binası,  III mərtəbə, əczaçılıq kimyası kafedrası, əczaçılıq elmləri namizədi, baş müəllim 

Fuad Məmmədov.  

Məqalələr elektron poçt ilə də qəbul olunur: e-mail: e-mail: azpharmjournal@box.az. 
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ПРАВИЛА ДЛЯ АВТОРОВ 

 
В научно-практическом журнале  «Азербайджанский фармацевтический и фармакотерапевти-

ческий журнал» печатаются оригинальные статьи, краткие сообщения, письма редактору, посвя-

щѐнные актуальным вопросам фармации и фармакотерапии, а также фундаментальных смежных 

медицинских и химических наук.  

1. Статьи печатаются на 3 языках – азербайджанском, русском и английском (зарубежные ав-

торы). Кроме языка на котором написана статья, должны также предоставляться резюме на двух 

других языках. Кроме писем редактору, все рукописи рецензируются, причем авторы несут ответ-

ственность за их содержание.  

Рукописи статей и кратких сообщений должны быть напечатаны в 2-х экземплярах (через 1,5 

интервала, шрифт №14, на одном листе – не более 30 строк, в каждой строке – не более 65 знаков). 

Объѐм рукописей, включая указатель литературы, не должен превышать: для оригинальных статей 

– 9 стр., для кратких сообщений – 4 стр., для писем редактору – 40 строк. На первой странице пи-

шутся: 1) название работы; 2) инициалы и фамилии авторов; 3) название учреждения (учреждений) 

и адрес; 4) адрес электронной почты одного из авторов 5) ключевые слова на азербайджанском, рус-

ском и английском языках (не более 5 слов). 

2. Изложение должно быть ясным, сжатым, без длинных введений и повторов. Рекомендуется 

выделять рубрики: введение, цель работы, материал и методы (вначале даются Международное 

непатентованные название - INN исследованных лекарственных средств, а затем их торговые назва-

ния и фирмы производители - страны), обсуждение и выводы (должны ясно отражать научную но-

визну, практическую значимость работы), список литературы, резюме. Все сокращения и поясне-

ния в тексте даются в круглых скобках ( ). Формулы и химические структуры должны быть точны-

ми и выполненными компьютерной графикой.  

Таблицы и рисунки (не более 2-4) выполняются компьютерной графикой на отдельных листах. 

Объѐм каждой иллюстрации не должен превышать 1 страницы. Фотографии представляются в ори-

гинальном варианте. 

3. В статье необходимо ссылаться на научные источники в соответствии с тематикой. Ссылки 

даются в виде арабских цифр (в квадратных [ ] скобках), соответствующих номерам источников в 

указателе литературы. Источники приводятся не в алфавитном порядке, а в порядке цитирова-

ния литературы в тексте. Если в тексте, повторно дается ссылка на тот же источник литературы, 

то указывается прежний номер. Указываются фамилии и инициалы только первых трѐх авторов (ес-

ли авторов более трѐх, то остальные авторы заменяются обозначением «və b.», « и др.», «et al.»). 

Названия журнальных статей приводится полностью. Далее указываются названия источника (жур-

нал, монография, сборник и т.д.) и его выходные данные, а также номера первой и последней стра-

ниц. Допускаются ссылки только на авторефераты диссертаций. Количество ссылок на литературу 

не должно быть более: 10 – в статьях, 5 – в кратких сообщениях и 2 – в письмах редактору. В список 

литературы, преимущественно включаются научные источники за последние 5-10 лет.  

4. В редакцию журнала необходимо представить: а) сопроводительное письмо учреждения;  б) 

2 экземпляра рукописи; в) краткое резюме на азербайджанском, русском и английском языках; для 

статей оно может иметь общий объѐм 15 строк, а кратких сообщений – до 10 строк. Резюме на раз-

ных языках должны быть: идентичными; соответствовать содержанию статьи; внимательно 
отредактированными научно и грамматически; г) дискету или CD-диск с записью электронной 

версии представленного материала (для статей на азербайджанском языке должен использоваться 

латинский алфавит, на русском языке кириллица, на английском английский (США) алфавит с ис-

пользованием шрифта Times New Roman); д) лист с указанием фамилии, имени и отчества всех ав-

торов, их учѐные степени, звания и занимаемые должности; е) почтовый адрес и номер телефона, по 

которому можно связаться с одним из авторов. 

5. Редакция сохраняет за собой право сокращать публикуемые материалы независимо от их 

объѐма. Не принятые в журнал рукописи возвращаются авторам только на основании их письмен-

ного обращения.     

6. Рукописи принимаются по адресу: Баку, ул. Бакиханова 21, Азербайджанский медицинский 

университет, учебный корпус №2, 3-й этаж, кафедра фармацевтической химии, кандидат фармацев-

тических наук, старший преподаватель Фуад Мамедов.  

Статьи принимаются и по электронной почте: e-mail: azpharmjournal@box.az. 
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RULES FOR AUTORS 

 
"Azerbaijan pharmaceutical and pharmacotherapy journal"-being as scientific-practical journal 

has been published not only original articles, brief information, letter to editor, the actual problems 

about pharmaceutical and pharmacotherapy, but also thoroughly adjacent medical and chemical sci-

ence. 

1. Articles are printed in three language: azerbaijan, russian and english (foreign authors). In ad-

ditional, resume must be written in two other languages except the language of article is written. Ex-

cept the letter directed to editor, all manuscripts are reviewed and author takes responsibility for the 

contents of articles. 

   Manuscripts of articles and brief information must be printed in two samples (over 1,5 interval, 
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